
«Алкоголь, темекі, есірткі - жан мен тәннің уы» 

  

«ДЕНСАУЛЫҚҚА ҚҰҚЫҚ» ұранымен өткен, Бүкіләлемдік ЖИТС-ке қарсы 

күрес күні аясында 2017 жылдың 23 қараша күні М.Сапарбаев атындағы 

«Парасат» колледжінің студент жастары арасында АИТВ-жұқпасын, 

нашақорлықты алдын алу мақсатында «Алкоголь, темекі, есірткі - жан мен 

тәннің уы» атты тақырыпта арнайы сала мамандарының қатысуымен кездесу 

өтті. Кездесуге - «Жастар ресурстық орталығы» коммуналдық мемлекеттік 

мекемесінің маманы Қ.Керімбай, Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен 

күресу орталығының мұғалімі Н.Жургенбаева, Облыстық наркологиялық  

диспансерінің мамандары А.Р.Баймурунова, О.А.Аманжолова қатысты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«1-желтоқсан.Дүниежүзілік СПИД-ке қарсы күрес» «АИТВсіз өмір сүру!» 

«1-желтоқсан.Дүниежүзілік СПИД-ке қарсы күрес» 

«АИТВсіз өмір сүру!» 

  

АКЦИЯ 

  

Іс-шараны ұйымдастырушы: «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен 

күресу орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесі, «А.Молдагулова»жалпы орта 

мектебі. 

  

Өткізілген іс-шараның мақсаты: АИТВ инфекциясының берілу жолдары туралы , 

ақпарат деңгейін көтеру, АИТВ/ЖИТС тің жұғу жолдары оның алдын алу. 

Қазақстан АИТВ инфекциясынсыз ! деген ұран мен АИТВ/ЖИТС туралы ғасыр 

дерті оқушыларға білімдерін көтеру. 

  

Акция өткізу құрамында «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесінің эпидемиолог дәрігері 

Ш.И.Ермекова, 

  

«А.Молдагулова» жалпы орта мектебінің директоры М.Н.Утегенова оқушыларды 

салауатты өмір ережелерін дұрыс ұстануға және нығайтуға талпындырды. 

Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы, Жетісай қ.№1 

бөлімшесінің эпид.дәрігері Ш.И.Ермекова – АИТВ/ЖИТС жайлы түсінік берді, өз 

денсаулықтарына жауапты қарауға, салауатты өмір салтын ұстануға шақырды. 

Акция кезінде оқушылар арасында бейне роликтер көрсетілді. 

  

Акцияға- 170 студент қатысты. 

Автор: Облыстық СПИД-орталығы,Жетісай қ.№1бөлімшесінің эпидемиолог 

дәрігері Б.Ф.Серикбаева 



  

  

  

  

  

  

  



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-желтоқсан.Дүниежүзілік СПИД-ке қарсы күрес күні 

«Өзіңді АИТВ/ЖИТС жұқпасынан қорға!» 

АКЦИЯ 

Іс-шараны ұйымдастырушы: «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен 

күресу орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесі, аудандық СӨСҚО 

,«№90.Абай »жалпы орта мектебі, «Еңбекші»а/ә,Жайлыбаев е/м. 

  

Өткізілген іс-шараның мақсаты: АИТВ/ЖИТС жұқпасынан қалай сақтанамыз, 

аурудың берілу жолдары , алдын алу шараларын түсіндіріп беру. Салауатты 

өмір салтын дұрыс ұстану. АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту мен 

таңбалаудың алдын алу бойынша ақпарттық деңгейін көтеру. 

Акция соңында видеороликтер көрсетілді «Снежный ком», «Өмір сүру құқығы» 

  



Акция өткізу құрамында «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесінің эпидемиолог дәрігері 

И.Т.Жаксылыков, оқу және тәрбие ісі жөніндегі орынбасары Г.Кусманова 

қатысты. 

«№90 «Абай» жалпы орта мектебінің оқу және тәрбие ісі жөніндегі орынбасары 

Г.Кусманова жастарды салауатты өмір салтын ұстаныуға , жаман әдеттерден 

аулақ болуға, спортпен шұғылдануға шақырды. 

Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы, Жетісай қ.№1 

бөлімшесінің эпидемиолог дәрігері И.Т.Жаксылыков АИТВ /ЖИТС жұқпасы 

жайында мәлімет берді, бейнероликтер көрсетілді. 

Акция кезінде көріністер көрсетілді. 

Акцияға- 200 оқушылар қатысты. 

Автор: Облыстық СПИД-орталығы,Жетісай қ.№1бөлімшесінің эпидемиолог 

дәрігері Б.Ф.Серикбаева 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

Түркістан қаласы Ататүрік атындағы жалпы орта мектепте«Денсаулыққа 

құқық» ұранымен акция өткізілді. 

Ататүрік атындағы жалпы орта мектеп гимназиясында оқушылар арасында 

Дүниежүзілік ЖИТС -на қарсы күрес күніне орай «Денсаулыққа құқық» 

ұранымен Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

орталығының, Клиника Талғат емхана, ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен 



күресу орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше мамандарының қатысуымен 

акция өткізілді. 

Іс-шара мақсаты: Оқушыларға АИТВ инфекциясын тереңінен насихаттау. 

Клиника «Талғат» емханасының психолог маманы Абуова А. бүгінгі іс-

шараның мақсатын түсіндірді. ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығының дәрігер лаборанты Есиркепов А. АИТВ дегеніміз не,оның жұғу 

жолдарын, алдын алу жолдарын, шығу тарихын айтып түсіндірді. Түркістан 

қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының жетекшісі 

Нуруллаева Г. салауатты өмір салтын ұстанудың, спортпен шұғылданудың 

маңыздылығына тоқталды, оқушылардың сұрақтарына жауап берілді. 

Бейнероликтер көрсетілді,кітапшалар таратылды,анкета толтырылды. 

  

Қатысқандар: 250 адам 

Авторы: ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан 

қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиолог Д.Қ.Рыскелдиев өткізді. 

 



 

 

 

 

 

 

 



1-желтоқсан. Дүниежүзілік СПИД-ке қарсы күрес күні. 

«Өзіңді АИТВ/ЖИТС жұқпасынан қорға!» 

АКЦИЯ 

Іс-шараны ұйымдастырушы: «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен 

күресу орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесі, «Құдайбердиев»жалпы орта 

мектебі. 

  

Өткізілген іс-шараның мақсаты: АИТВ дертінің қауіпті факторларының жұғу 

жолдарын, алғашқы белгілерін және алдын алу жолдарын түсіндіріп 

өту.Салауатты өмір салтын дұрыс ұстану. АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды 

кемсіту мен таңбалаудың алдын алу бойынша ақпарттық деңгейін арттыру. 

Акция соңында видеороликтер көрсетілді: «Снежный ком», «Өмір сүру құқығы» 

Оқушылар арасында көріністер ұйымдастырылып қойылды. 

  

Акция өткізу құрамында «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесінің эпидемиолог дәрігері 

Б.Ф.Серикбаева, психолог маманы Ш.О.Дукенова, әлеуметтік қызметкер 

Ж.С.Зулеева, 

«Құдайбердиев» жалпы орта мектебінің директоры Х.Е.Карабалаев. 

жастар арасында салауатты өмір салтын дұрыс ұстанып , жат әдеттерден аулақ 

болуға талпындырды. 

Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы, Жетісай қ.№1 

бөлімшесінің эпид.дәрігері Б.Ф.Серикбаева – АИТВ/ЖИТС туралы және қызыл 

лента тарихын қысқаша айтып өтті, әр адамды салауатты өмір салтын дұрыс 

ұстануға шақырды. 

Акцияға- 165оқушылары қатысты. 

  

Автор: Облыстық СПИД-орталығы,Жетісай қ.№1бөлімшесінің эпидемиолог 

дәрігері Б.Ф.Серикбаева. 

  

 



 

 





 
 

  

  

  

 Түркістан қаласы Н.А.Некрасов атындағы жалпы орта мектебі «Денсаулыққа 

құқық» ұранымен акция өткізілді. 

  

Н.А. Некрасов атындағы жалпы орта мектебінде оқушылар арасында 

«Денсаулыққа құқық» ұранымен Дүниежүзілік ЖИТС-на қарсы күніне орай, 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының маманы, ОҚО СПИД-тің 

алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше 

мамандарының қатысуымен семинар өткізілді. 

Өткен күні: 2017 жыл 22 қараша. 

Өткен орны: Н.А.Некрасов атындағы жалпы орта мектебі. 

Іс-шара мақсаты: Жасөспірімдер арасында АИТВ-ның берілу жолдары, алдын 

алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсітпеу мен таңбалаудың 

алдын алу, салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығының психолог маманы 

Ганиева Л. Оқушыларға бүгінгі іс-шараның мақсатын, АИТВ инфекциясының 

шығу тарихын түсіндірді. Салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының 

жетекшіс Нуруллаева Г. салауатты өмір салтын ұстанудың маңыздылығына 



тоқталды. Семинар барысында оқушылар тарапынан қойылған сұрақтарға 

жауап берілді. Бейнероликтер көрсетілді, кітапшалар таратылды. 

Қатысқандар: Н.А. Некрасов атындағы жалпы орта мектебі оқушылары. 

Барлығы: 200 адам 

Авторы: ОҚО СПИД орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше дәрігер 

эпидемиолог Рыскелдиев Д.Қ өткізді. 

  

 

 

 

 

 



 

 

Түркістан қаласы №13 Ә.Науай атындағы жалпы орта мектепте «Денсаулыққа 

құқық» ұранымен акция өткізілді. 

№13 Ә.Науай атындағы жалпы орта мектепте оқушылар арас ында 

Дүниежүзілік ЖИТС-на қарсы күрес күніне орай «Денсаулыққа құқық» 

ұранымен Түркістан қаласы білім бөлімі, Түркістан қаласы Салауатты өмір 

салтын қалыптастыру орталығының мамандары және ОҚО СПИД-тің алдын алу 

және онымен күресу орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше мамандарының 

қатысуымен акция өткізілді. 

Іс-шара мақсаты: Оқушыларға АИТВ инфекциясын тереңінен насихаттау, 

жасөспірімдерді жағымсыз әдеттерден аулақ болуға, салауатты өмір салтын 

ұстануға талпындыру. 

Түркістан қаласы білім бөлімінің бас маманы Наурызбаева А. оқушыларға 

бүгінгі іс-шараның мақсатын түсіндірді. ОҚО СПИД-тің алдын алу және 

онымен күресу орталығының әлеуметтік қызметкер маманы Хасанова А. АИТВ-

ның жұғу жолдарын, алдын алу шараларын, шығу тарихын айтып өтті. 

Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының 

жетекшісі Нуруллаева Г. салауатты өмір салтын ұстанудың, спортпен 

шұғылданудың маңыздылығына тоқталды. Акция барысында оқушылардың 

түсінбеген сұрақтарына жауап берілді, бейнероликтер көрсетілді, кітапшалар 

таратылды, анкета толтырылды. 

  

Қатысқандар: 350 адам 

Авторы: ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан 

қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиолог Д.Қ.Рыскелдиев өткізді. 

  



  

 

 

 

 

 

 



22 ноября в гостинице «Достық» г.Шымкента проводилась Национальная 

консультация, приуроченная к Международному дню борьбы за ликвидацию 

насилия в отношении женщин. Данное мероприятие проведено в рамках 

проекта PRI «Поддержка судебной реформы в Казахстане: повышение 

потенциала организаций гражданского общества с целью улучшения доступа 

уязвимых категорий осужденных к правосудию» при поддержке Верховного 

Суда Республики Казахстан, Национальной комиссии по делам женщин и 

семейно-демографической политике Республики Казахстан, Комитета уголовно-

исполнительной системы МВД РК, Общественного совета при МВД РК, ОФ 

"Центр мониторинга прав человека", Представительства Европейского союза в 

Казахстане, Посольства Великобритании в Казахстане 

  

В консультации участвовали представители УЗ ЮКО, врачи ОЦ СПИД. Были 

рассмотрены вопросы улучшения доступа уязвимых категорий осужденных к 

правосудию, в том числе доступа женщин к услугам профилактики и лечения 

ВИЧ-инфекции. Общее количество участников 75 чело 

 





 

 

Арыс қаласының мәдениет үйінде акция өтті. 

  

2017 жылдың 22 қараша күні Арыс қаласының мәдениет үйінде акция өтті. 

Дүниежүзілік ЖИТС-ке қарсы күрес кампаниясы аясында мамандар мектеп 

оқушыларына конкурстар, скетч және көрсетілімдерді ұйымдастырып, 

жасөспірімдердің бойына қауіпсіз мінез құлық дағдыларын қалыптастырды. 

Іс-шараны ұйымдастырушы; Арыс қаласының білім беру бөлімі және облыстық 

СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы. 



Мақала авторы; У.Мухаметалина, У.Байдилдаева 

  

 





 

 

Акция в дворце культуры города Арыс 

  

22 ноября 2017 года в городе Арыс Южно-Казахстанской области в рамках 

Всемирной кампании по борьбе со СПИД прошла акция в дворце культуры для 

учеников средних школ. Ученики участвовали в конкурсах, скетчах и 

постановках организаванными специалистами центра. 

Организаторами акции выступили отдел образования г.Арыс и областной центр 

по профилактике и борьбе со СПИД. 

Авторы статьи; У.Мухаметалина, У.Байдилдаева 





 

 

 

Түркістан қаласында студенттерге семинарлар өтті. 

  

Жастарды саналы некелі өмірге дайындау мақсатында «Бүгінгі бала-ертеңгі ата 

ана» тақырыбында семинар тренинг Түркістан қаласында 2017 жылдың 22 

қараша күні өтті. Дүниежүзілік ЖИТС-ке қарсы күрес кампаниясы аясында №23 

колледжі, Түркістан көпсалалы жоғары медицина колледжі, №21 колледжі бес 

жүз студенттерімен арнайы сала мамандары интерактивті ойындарды өткізіп, 

олардың бойында қауіпсіз мінез құлық қалыптастыру жұмыстарын жүргізді. 



Іс-шараны ұйымдастырушы; Түркістан қалалық «Жастар ресурстық орталығы», 

облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы және «Даму» 

жастар қоғамдық бірлестігі. 

  

 

 

 



Семинары для студентов в г. Туркестан 

  

22 ноября 2017 года в городе Туркестан Южно-Казахстанской области в рамках 

Всемирной кампании по борьбе со СПИД прошли семинар тренинги на тему 

«Основы репродуктивного здоровья» для студентов колледжей города. 

Организаторами семинар-тренингов выступили Молодежный ресурсный центр 

г.Туркестан, молодежное общественное обьединение «Даму» и областной центр 

по профилактике и борьбе со СПИД. Специалисты провели мероприятия с 

целью подготовки молодых людей к осознанному планированию семьи в 

будущем и развитию у них навыков безопасного поведения. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

№23 жалпы орта мектепте «Денсаулыққа құқық» ұранымен акция өткізілді. 

№23 жалпы орта мектепте оқушылар арасында «Денсаулыққа құқық» ұранымен 

Түркістан қаласы Cалауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының 

мамандары және ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы 

Түркістан қаласы №2 бөлімше мамандарының қатысуымен акция өткізілді. 

Іс шара мақсаты: Оқушыларға АИТВ инфекциясын тереңінен насихаттау, 

АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың алдын алу. 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Түркістан қаласы №2 бөлімше психолог маманы Ганиева Л. АИТВ дегеніміз не? 

Оның жұғуы жолдарын, алдын алу шараларын, шығу тарихын түсіндірді. 

Емханадан немесе ЖИТС орталағынан тегін тексеруден өтуге болатынын 

айтып, қысқаша мағулмат берді. Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру орталығының жетекшісі Нуруллаева Г. салауатты өмір салтын 

ұстанудың, спортпен шұғылданудың маңыздылығын айтып өтті. Әр түрлі 



сұрақтар бойынша талдау жүргізді. Акция барысында бейнероликтер көрсетілді, 

кітапшалар таратылды, анкета толтырылды. 

  

Қатысқандар: 200 адам 

Авторы: ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан 

қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиолог Д.Қ.Рыскелдиев өткізді. 

 

 



 

 

 

Отырар ауданы Шәмші Қалдаяқов жалпы орта мектеп гимназиясы 

«Денсаулыққа құқық» ұранымен акция өткізілді. 

Ш.Қалдаяқов жалпы орта мектеп гимназиясында оқушылар арасында 

«Денсаулыққа құқық» ұранымен Отырар ауданы Cалауатты өмір салтын 

қалыптастыру орталығының мамандары, Отырар ауданы емхана қызметкерлері 

және ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан 

қаласы №2 бөлімше мамандарының қатысуымен акция өткізілді. 

Іс шара мақсаты: Оқушыларға АИТВ/ЖИТС инфекциясын тереңінен 

насихаттау. Жасөспірімдерді салауатты өмір салтын ұстануға баулу. 

Түркістан қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиологы Рыскелдиев Д. АИТВ 

дегеніміз не? Оның жұғу жолдарын, алдын алу шараларын, шығу тарихын 

түсіндірді. Емхана маманы Сарсенбаев А. АИТВ инфекциясын жұқтырған 

адамдарға ортамыздан шеттетуге шек қойылмайтындығы жайлы баяндады. 

Отырар ауданы Салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының маманы 

Қалбекова М. салауатты өмір салтын ұстанудың, спортпен шұғылданудың 

маңыздылығына тоқталып, тренинг сабағын өтті. Оқушылар арасынан сұрақтар 

қойылды. Бейнероликтер көрсетілді, кітапшалар таратылды, анкета 

толтырылды. 

Қатысқандар: 150 адам 

Авторы: ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан 

қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиолог Д.Қ.Рыскелдиев өткізді. 

  

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Түркістан қаласы №2Хамза атындағы жалпы орта мектепте көпсалалы 

«Денсаулыққа құқық» ұранымен акция өткізілді. 

№2 Хамза атындағы жалпы орта мектепте оқушылар арасында «Денсаулыққа 

құқық» ұранымен Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

орталығының мамандары және ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше мамандарының қатысуымен акция 

өткізілді. 

Іс шара мақсаты: Оқушыларға АИТВ инфекциясын тереңінен насихаттау. 

Жасөспірімдерді салауатты өмір салтын ұстануға баулу. 

Түркістан қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиологы Рыскелдиев Д. АИТВ 

дегеніміз не?, оның жұғу жолдарын, алдын алу шараларын, шығу тарихын 

түсіндірді. Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

орталығының жетекшісі Нуруллаева Г. салауатты өмір салтын ұстанудың, 

спортпен шұғылданудың маңыздылын айтып өтті. Оқушылардың көкейінде 

жүрген сұрақтарына толығымен жауап берілді. Бейнероликтер көрсетілді, 

кітапшалар таратылды, анкета толтырылды. 

  

Қатысқандар: 200 адам 

Авторы: ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан 

қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиолог Д.Қ.Рыскелдиев өткізді. 

  

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

В г. Сарыагаш прошла акция «Право на здоровье». 

  

17 ноября 2017 года в Центре обслуживания населения города Сарыагаш Южно-

Казахстанской области в рамках Всемирной Кампании по борьбе со СПИД 

прошла акция «Право на здоровье». 

Организаторы акции: Отдел внутренней политики акимата Сарыагашского 

района, областной центр по профилактике и борьбе со СПИД и районный 

филиал ЦФЗОЖ. В ходе акции желающие прошли до и после тестовое 

консультирование побесплатному и анонимномуэкспресс тестированию наВИЧ-

инфекцию. Среди населения были розданы информационно – 

просветительскиеброшюры. 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

«1-желтоқсан.Дүниежүзілік СПИД-ке қарсы күрес» 

күніне өткізілген акция 

  

Іс-шараны ұйымдастырушы: «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен 

күресу орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесі, «Жанықұл» медициналық 

колледжі. 

  

Өткізілген іс-шараның мақсаты: АИТВ/ЖИТС-ның жұғу жолдары, алдын алу, 

АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың алдын-алу 

бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтына баулу. 

  

Акция өткізу құрамында «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығы» МКҚК Жетісай қ. №1 бөлімшесінің эпидемиолог дәрігері 

И.Т.Жаксылыков, психолог маманы Ш.О.Дукенова, СӨСҚО орталығының 

меңгерушісі К.Е.Джантуреева, «Жанықұл»медициналық колледжінің оқу 

жөніндегі орынбасары А.Т.Зұлпыхарова қатысты. 



Алғашқы болып сөз алған «Жанықұл»медициналық колледжінің оқу жөніндегі 

орынбасары А.Т.Зұлпыхарова: АИТВ/ЖИТС-ның жастар денсаулығына кері 

қаупі барын айта келе, оларды салауатты өмір салтын ұстануға және нығайтуға, 

жаман әдеттерге «ЖОҚ» деп айта білуге талпындырды. 

Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы, Жетісай қ.№1 

бөлімшесінің эпид.дәрігері И.Т.Жаксылыков жастарға ЖИТС-ның тарихын, 

АИТВ-ның берілу жолдарын, алдын алу шаралары туралы баяндады. 

Аудандық салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының меңгерушісі: 

К.Л.Джантуреева баяндамасын: «Дүниедегі ең қымбат нәрсе ол сенің - өмірің, 

сенің өмірің өз қолыңда» - деп, жастарды салауатты өмір салтын ұстануға 

шақырумен қорытындылады. 

  

Акцияға- 220 студент қатысты. 

Автор: Облыстық СПИД-орталығы,Жетісай қ.№1бөлімшесінің эпидемиолог 

дәрігері Б.Ф.Серикбаева. 

  

  

  

  

  

 

 

 

 



 

 

« Денсаулыққа құқық!» тақырыбында Түлкібас ауданының Мәдениет 

Сарайында акция өткізілді 

  

Іс-шараны ұйымдастырушы – Облыстық СПИД-тің алдын-алу және онымен 

күресу орталығы, Түлкібас ауданы әкімдігі білім бөлімінің «Асанбай Асқаров » 

және «Дауан» орта мектебі. 

Акция өткізудің мақсаты халық арасында АИТВ-ның берілу жолдары, алдын 

алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың 

алдын-алу бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру. 

АИТВ жұқтырғандарды кемсіту мен таңбалаудың алдын-алу, АИТВ жұқтырған 

адамдарға қолдау көрсету және оларға түсіністікпен қарау бойынша оқыту 

бейне фильмдері мен бейнероликтері көрсетілді.Таңбалау мен кемсітудің алдын 

алу көріністері қойылды. АИТВ /ЖИТС туралы өлеңдер оқытылды. 

Облыстық СПИД орталығының дәрігер эпидемиологтары У.М.Мухаметалина, 

Ұ.Байдилдаева тыңдаушыларға ЖИТС-тің тарихы, алдын-алу шаралары, АИТВ-

ның берілу жолдары туралы баяндады.Акцияға жиналғандар Қазақстан 

Республикасындағы және Облыстағы АИТВ-ның эпиджағдайы туралы ақпарат 

алды. Әр түрлі сұрақтар бойынша талдау жүргізілді. 

  

  

Ғасір қасіреті 

  

О, жастарым, ойлайық 

СПИД-ті жұқтырып алмайық 

Таным таппай қорғанып 

Денсаулықты сақтайық 

  

Қазақстан халқы үшін 



Қимас тәтті жаны үшін 

Дәрігерлер аямас 

Қолдан келген бар күшін 

  

Бір Аллаға сыйындым 

«Бұл індетті тоқтат!»-деп 

Жар саламын әлемге 

«Жұқтырып алудан сақта!»-деп 

  

Акцияға 280 адам қатысты. 

Авторы: У.М.Мухаметалина , Ұ.С.Байдилдаева Облыстық СПИД орталығының 

дәрігер эпидемиологтары 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

  

  

 

 

 



Түркестан Гуманитарлық техникалық колледжі «Денсаулыққа құқық» ұранымен 

акция өткізілді. 

Түркістан Гуманитарлық техникалық колледжі студенттер арасында 

«Денсаулыққа құқық» ұранымен, Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

орталығының мамандары, емхана қызметкерлері және ОҚО СПИД-тің алдын 

алу және онымен күресу орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше 

мамандарының қатысуымен акция өткізілді. 

Іс-шара мақсаты: Жасөспірімдер арасында АИТВ-ның берілу жолдары, алдын 

алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың 

алдын алу бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру. 

ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығының эпидемиолог 

дәрігері Есиркепов Р. АИТВ инфекциясының пайда болуы мен алдын алу 

жолдарына тоқталды. Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

орталығының жетекшіс Нуруллаева Г. студенттерге әртүрлі сұрақтар қойып 

ойындар жүргізді, Қалбекова М. тренинг сабағын өткізді. Акция барысында 

бейнероликтер көрсетілді, кітапшалар таратылды, анкета толтырылды. 

Қатысқандар: 400 адам 

Авторы: ОҚО СПИД орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше басшысы 

Кенжебаев Т.Ж өткізді. 

  

 

 



 

 

 

 



Түркестан қаласы Халықаралық қазақ түрік университетінде «Денсаулыққа 

құқық» ұранымен акция өткізілді. 

ХҚТУ студенттер арасында «Денсаулыққа құқық» ұранымен, Салауатты өмір 

салтын қалыптастыру орталығының мамандары, емхана қызметкерлері және 

ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан қаласы №2 

бөлімше мамандарының қатысуымен акция өткізілді. 

Іс-шара мақсаты: Жасөспірімдер арасында АИТВ-ның берілу жолдары, алдын 

алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың 

алдын алу бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру. 

ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығының дәрігер 

эпидемиологы Есиркепов Р. бұл іс-шараның мақсатын түсіндірді. АИТВ 

инфекциясы дегеніміз не? Оның жұғу жолдары, алдын алу шаралары жайлы 

айтып өтті. Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

орталығының жетекшіс Нуруллаева Г. студенттерге әртүрлі сұрақтар қойып, 

ойындар жүргізді, психолог маманы Қалбекова М. студенттерге тренинг 

сабағын өтті. Бейнероликтер көрсетілді, кітапшалар таратылды, анкета 

толтырылды. 

Қатысқандар: 400 адам 

Авторы: ОҚО СПИД орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше басшысы 

Кенжебаев Т.Ж өткізді. 

  

 

 



 

 

 



 

 

« Денсаулыққа құқық !» тақырыбында Түлкібас ауданының «Абай» атынағы 

мектеп лицейінің мәжіліс залында акция өткізілді 

  

Іс-шараны ұйымдастырушы – Облыстық СПИД-тің алдын-алу және онымен 

күресу орталығы, Түлкібас ауданы әкімдігі білім бөлімінің «Абай» және 

«М.Ломоносов»орта мектебі 

Акция өткізудің мақсаты халық арасында АИТВ-ның берілу жолдары, алдын 

алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың 

алдын-алу бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру. 

АИТВ жұқтырғандарды кемсіту мен таңбалаудың алдын-алу, АИТВ жұқтырған 

адамдарға қолдау көрсету және оларға түсіністікпен қарау бойынша оқыту 

бейне фильмдері мен бейнероликтері көрсетілді.Таңбалау мен кемсітудің алдын 

алу көріністері қойылды. АИТВ /ЖИТС туралы өлеңдер оқытылды. 

Облыстық СПИД орталығының дәрігер эпидемиологтары У.М.Мухаметалина, 

Ұ.Байдилдаева тыңдаушыларға ЖИТС-тің тарихы, алдын-алу шаралары, АИТВ-

ның берілу жолдары туралы баяндады.Акцияға жиналғандар Қазақстан 

Республикасындағы және Облыстағы АИТВ-ның эпиджағдайы туралы ақпарат 

алды. Әр түрлі сұрақтар бойынша талдау жүргізілді.. 

  

  

Акцияға 174 адам қатысты. 



Авторы: У.М.Мухаметалина , Ұ.С.Байдилдаева Облыстық СПИД орталығының 

дәрігер эпидемиологтары 



 

 



 

 

 

 

 



 

Отырар ауданы Ж.Жабаев жалпы орта мектебінде «Денсаулыққа құқық» 

ұранымен акция өткізілді. 

  

Отырар ауданы Ж.Жабаев жалпы орта мектебі оқушылыр арасында 

«Денсаулыққа құқық» ұранымен Отырар ауданы Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру орталығының мамандары, емхана қызметкерлері және ОҚО 

СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан қаласы №2 

бөлімше мамандарының қатысуымен акция өткізілді. 

Іс-шара мақсаты: АИТВ-ның берілу жолдары, алдын алу шаралары, АИТВ-мен 

өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың алдын алу бойынша 

ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығының дәрігер 

эпидемиологы Рыскелдиев Д. бұл іс-шараның мақсатын түсіндірді, психолог 

маман Ганиева Л. АИТВ инфекциясы дегеніміз не? оның жұғу жолдары, алдын 

алу шараларын айтып өтті. Салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының 

маманы Қалбекова М. оқушыларға тренинг жүгізді. Акция барысында 

бейнероликтер көрсетілді, кітапшалар таратылды, анкета толтырылды. 

Қатысқандар: 200 адам 

Авторы: ОҚО СПИД орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше дәрігер 

эпидемиолог Рыскелдиев.Д.Қ өткізді. 

  

 



 

 

 

 

 

2017 жылғы 10 қараша мен 10 желтоқсан аралығында Оңтүстік Қазақстан 

облысында Дүниежүзілік ЖИТС- ке қарсы күрес күніне орай 9-11 сынып 

оқушылары арасында өткен семинар 

  

  

  

Облыстық СПИД орталығының психолог маманы Д.Кұтмамбетова №50 А. 

Байтурсынов атындағы мектеп оқұшылар арасында «АИТВ/ЖИТС алдын алу 

және онымен күресу» атты тақырыпта семинар өткізді. 

  



  

  

Өткен күні: 2017 жыл 14 қараша. 

  

Өткен орны : №50 А. Байтурсынов атындағы мектеп. 

  

  

Іс - шара мақсаты: Жасөспірімдерді салауатты өмір салтын ұстануға, мықты 

ерік-жігерін қалыптастыруға, түрлі жағымсыз әдеттерден аулақ болуға, 

психобелсенді заттардың зияндылығы мен бала өміріне дағдыландыру. 

  

Облыстық СПИД- тің алдын алу және онымен күресу орталығының психологы 

Д.Ж.Құтмамбетова жасөспірімдерді салауатты өмір салтын ұстануға, болашаққа 

нақты мақсатпен бағдарын айқындауға және өз денсаулығын күтуге шақырды. 

АИТВ алдын алу шаралары туралы айтып өтті. Семинар барысында тақырыпқа 

байланысты видеоролик көрсетілді.Семинар соңында оқушылардың көкейінде 

жүрген және түсінбеген сұрақтарына толығымен жауап берілді. 

  

  

Барлығы: 151 адам. 

  

  

  

Автор: Облыстық СПИД орталығының психолог маманы Д.Ж.Құтмамбетова 

  

  

  



  

 

 

 



 

Түркістан көпсалалы медицина колледжінде «Денсаулыққа құқық» ұранымен 

акция өткізілді. 

Көпсалалы медицина колледжі студенттері арасында «Денсаулыққа құқық» 

ұранымен Түркістан қаласы Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

орталығының мамандары және ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығы Түркістан қаласы №2 бөлімше мамандарының қатысуымен акция 

өткізілді. 

Іс шара мақсаты: АИТВ-ның берілу жолдары, алдын алу шаралары, АИТВ-мен 

өмір сүретін адамдарды кемсіту мен таңбалаудың алдын алу, салауатты өмір 

салтын қалыптастыру. 

Түркістан қаласы №2 бөлімше дәрігер инфекционист Хасанова Г. АИТВ-ның 

алдын алу шаралары, берілу жолдары туралы баяндады. АИТВ жұқтырған 

адамдарға қолдау көрсету және оларға түсіністікпен қарау бойынша оқыту 

бейне фильмдері мен бейнероликтері көрсетілді. Түркістан қаласы Салауатты 

өмір салтын қалыптастыру орталығының жетекшісі Нурулаева Г. салауатты 

өмір салтын ұстанудың маңыздылығын айтып өтті.Түркістан қаласы емхана 

психологы Егембердиева Ж. студентерге тренинг сабағын өтіп, әртүрлі ойындар 

жүргізді. Бейнероликтер көрсетілді, кітапшалар таратылды, анкета толтырылды. 

  

Қатысқандар: Түркістан көпсалалы медицина колледжі студенттері. 

Барлығы: 220 адам 

Авторы: ОҚО СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы Түркістан 

қаласы №2 бөлімше дәрігер эпидемиолог Д.Қ.Рыскелдиев өткізді. 

 

 



 

 



 

Шымкент қаласының ЖОО-да «ДЕНСАУЛЫҚҚА ҚҰҚЫҒЫ БАР» бүкіләлемдік 

ЖИТС-ке қарсы кампаниясы жарияланып,басталды. 

  

Шымкент қаласының Ішкі саясат бөлімі "Жастар ресурстық орталығы", 

облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы, облыстық 

наркологиялық диспансер, СӨСҚО және «Жарқын өмір» қоғамдық бірлестігі 

Оңтүстік Қазақстан облысында жастар мен тұрғындар арасында салауатты өмір 

салтын қалыптастыру және АИТВ/ЖИТС азайту бойынша Дүниежүзілік ЖИТС-

ке қарсы күрес күніне орай Шымкент қаласының ЖОО-да ашық-есік күндері 

мен кездесу ұйымдастыру жұмыстарын бастады. 

2017 жылдың 13 қараша күні Оңтүстік Қазақстан педагогикалық университеті 

және Халықаралық гуманитарлы-техникалық университет студенттеріне 

«Анықталмайтын, яғни берілмейтін» тақырыбында кездесу барысында 

студенттер сауалнама сұрақтарына жауап беріп, АИТВ/ЖИТС туралы шынайы 

ақпарат ала отырып, қауіпсіз мінез-құлық дағдысына және АИТВ-мен өмір 

сүруші адамның құқықтарына құрмет көрсетуді үйренді. 



  



 

«БАҚ-да АИТВ-ның алдын алу сұрақтарын жариялаудың позитивті тәжірибесі» 

  

2017 жылдың 07 қараша күні Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен 

күресу орталығының ұйымдастыруымен орталықтың мәжіліс залында «БАҚ-да 

АИТВ-ның алдын алу сұрақтарын жариялаудың позитивті тәжірибесі» 

тақырыбында семинар өтті. 

Іс-шараның мақсаты: ЖИТС-на қарсы күрес күніне арналған Дүниежүзілік 

науқан аясында БАҚ-да АИТВ жайында нақты мәлімет берілу. 

Семинарға Облыстық СПИД орталығының бас дәрігердің орынбасары Маширов 

Қ.Н, Облыстық СПИД орталығының эпидемиология бөлім меңгерушісі 

Есиркепов Е.Ж., Облыстық СПИД орталығының емдеу алдын алу 

жұмыстарымен диспансеризациялау бөлімінің дәрігер-инфекционисті 

Имангалеева Э.К, Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығының мұғалімі Н.М.Жүргенбаева, ОҚО СӨСҚО әдістемелік–



ұйымдастыру бөлімінің үйлестірушісі Шахаманова А. А., Шымкент қаласының 

Ішкі саясат бөлімі "Жастар ресурстық орталығының" психологы Қамбар Ж.С., 

қатысты. 

Облыстық СПИД орталығының бас дәрігердің орынбасары Маширов Қ.Н: 

«Денсаулыққа құқық» ұранымен өткізілетін Дүниежүзілік ЖИТС-на қарсы 

науқан аясында жоспарланған іс-шаралар, Н=Н (анықталмаған яғни жұқпайтын) 

кампаниясы, БАҚ-да АИТВ жайында нақты мәлімет берілудің оң нәтижесі 

жайында мәлімет берді. 

Талқылау нәтижесінде науқан барысында бірлесе атқарылатын іс-шаралар 

қабылданды. 

  

  

Автор: Ахмедова Э. журналист 



 

 

 

 



«Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы» МКҚК 

 

  

 

  

 

Пресс-релиз. 

 

  

 

2017 жылғы ЖИТСқа қарсы 

 

күрес Дүниежүзілік кампаниясы 

 

  

 

2017 жылы бүкіләлемдік ЖИТСқа қарсы кампания «Денсаулыққа құқық» 

ұранымен 10 қараша мен 10 желтоқсан аралығында өтеді. 

 

Өткізіліп жатқан науқанның мақсаты: қоғамның, әлеуметтік саяси, діни және 

басқа да басшылардың назарын аудару, АИТВ/ЖИТС проблемасына әсер ету 

мақсатында. 

 

Оңтүстік Қазақстан облысында АИТВ-инфекциясы 1993 жылы анықталды. 2017 

жылдың 1 қарашада АИТВ инфекциясы өсімінің қорытындысына сай (1993 

жылдан) – 3145 жағдай тіркелген. АИТВ - жұқтырғандардың жас топтарына 

қарай жұқтырудың жоғары деңгейі 15-49 жас аралығында – 83,7%. АИТВ 



инфекциясының тіркелуі Кентау қаласы, Мақтаарал, Сайрам, Сарыағаш, Төлеби 

аудандарында жоғары, басым көпшілігі Шымкент қаласында тіркелуде. 

 

Қазақстан Республикасын алғанда, АИТВ инфекциясы бойынша 01.10.2017 

жылы 31767 жағдай тіркелген. АИТВ инфекциясының таралуы 100 мың. 

халыққа шаққанда Республика бойынша Оңтүстік Қазақстан облысы 9-шы 

орында. АИТВ инфекциясының жұғу жолдарының жаңа жағдайына талдау 

жасағанда гетеросексуалдық қатынастың жыныстық қатынас арқылы жолы 

басымдау екені анықталды – 83,0%, қан арқылы жұғу жолына – 8,8%. АИТВ-

жұқтырған ерлердің үлесі 55,0%, ал әйелдер 45,0% -ды құрайды. 

 

Оңтүстік Қазақстан облысында жыл сайын 370-380 мың. адам тексерілуден 

өтеді. 01.11.2017 жылы – 394907 адам тексерілді. 

 

Бүгінгі таңда ретровирусқа қарсы терапияны 1189 АИТВ мен өмір сүретін адам 

ем алып жатыр. 

 

Антиретровирусты терапиясының қол жетімділігінің кеңейтілуі арқасында 

АИТВ инфекциясынан өлім және науқастану жағдайлары азаюда. АРТ 

қабылдаушылардан вирус жұғу қаупі төмендейді. АИТВ-на тестілеу АИТВ 

статусын білуге және терапияны алуға мүмкіндік береді, АИТВ инфекциясына 

тестілеу және емделу тегін жүргізіледі.Жүкті әйелдерде АИТВ жұқпасын 

уақтылы анықтауға және анадан балаға берілу жолдарын алдын алуға көмегін 

тигізуде.Жалпы алғанда Облыс бойнша АИТВ-позитивті жүкті әйелдер 

арасында 487 бала туылды, оның ішінде 471 бала дені сау. 

 

Бүгінгі таңда алдын алу іс-шараларымен медицина қызметкерлері, студенттері 

мен оқытушылары, бизнес-құрылымдар мен ғана емес халықтың осал топтары 

инемен есірткі тұтынушылар 6741 адамдар және секс қызметкерлері- 1638 адам, 

бас бостандығынан айрылғандар – 3926. 

 

ГККП «Областной Центр по профилактике и борьбе со СПИД» 

 

  



 

  

 

Пресс-релиз. 

 

  

 

Всемирная кампания 

 

борьбы со СПИД 2017г. 

 

  

 

В 2017 году Всемирная кампания борьбы со СПИД проводится с 10 ноября по 

10 декабря под девизом: «Право на здоровье». 

 

Цель проводимой кампании: привлечь внимание общественности, 

политических, общественных, религиозных и других лидеров, которые могут 

повлиять на проблему ВИЧ/СПИД. 

 

В Южно-Казахстанской области ВИЧ-инфекция впервые выявлена в 1993 году. 

На 1 ноября 2017 года зарегистрировано нарастающим итогом (с 1993г.) - 3145 

случаев ВИЧ-инфекции. Наиболее высокий уровень инфекции приходится на 

возрастную группу 15-49 лет - 83,7%. Наибольшее количество регистрации 

случаев ВИЧ-инфекции отмечается в городе Кентау, Мактааральском, 

Сарыагашском, Сайрамском, Толебиском районах, а также в г.Шымкент. По 

Республике Казахстан нарастающим итогом на 01.10.2017 года 

зарегистрировано 31767 случаев ВИЧ-инфекции. По распространенности ВИЧ-

инфекции на 100 тыс.населения Южно-Казахстанская область занимает 9 место 

по Республике. При анализе новых случаев ВИЧ-инфекции по путям передачи 

выявлено преобладание полового пути передачи при гетеросексуальных 



контактах – 83,0%, на долю парентерального пути приходится – 8,8% . Доля 

ВИЧ-инфицированных мужчин составила 55,0%, женщин –45,0%. 

 

ЮКО ежегодно обследуются 370-380 тыс. человек, на 01.11.2017г. обследовано 

– 394907 человек. На сегодня 1189 человек, живущий с ВИЧ, получает 

антиретровирусную терапию. Расширение доступа к антиретровирусной 

терапии, уже привело к снижению заболеваемости и смертности в связи со 

СПИД. Люди, живущие с ВИЧ, и принимающие АРТ, становятся менее 

опасными в плане распространения ВИЧ-инфекции. Тестирование на ВИЧ 

позволяет узнать свой статус и получить доступ к терапии. Принимаемые меры 

помогают своевременно выявлять ВИЧ у беременных женщин и в большинстве 

случаев предотвратить передачу инфекции от матери к ребенку. В общей 

сложности от ВИЧ-позитивных беременных женщин в области родилось 487 

детей, при этом 471 малыш родился здоровым. 

 

На сегодняшний день профилактическими мероприятиями охвачены не только 

медицинские работники, студенты и преподаватели УЗ, бизнесс-структуры, но и 

уязвимые группы населения ( порядка 6741 лиц, употребляющих инъекционные 

наркотики, 1638 работниц секса, 3926 заключенных в МЛС). 

Оңтүстік Қазақстан облысының жастарымен АИТВ-жұқпасын алдын алу 

бойынша кездесулер өтті. 

  

Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығы 14-29 жастағы 

жастар арасында АИТВ/ЖИТС-ті алдын алуына бағытталған шараларын жүзеге 

асыру жөнінде ортақ жұмыс жүргізу мақсатында Облыстық жастар саясаты 

мәселелері жөніндегі басқармасымен өзара ынтымақтастық туралы бірлескен 

меморандум жасасты. Осы меморандумның тармақтарын орындау мақсатында 

2017 жылдың қыркүйек және қазан айларында сегіз ауданда (Созақ, Бәйдібек, 

Қазығұрт, Ордабасы, Сайрам, Төлеби, Түлкібас және Отырар) ОҚО әкімшілік 

басқармасының мамандарымен бірге жастармен тоғыз кездесу өтті. 

Облыстық денсаулық сақтау басқармасы, облыстық жастар саясаты мәселелері 

жөніндегі басқармасы, облыстық дін істері басқармасы, облыстық спидтің 

алдын алу және онымен күресу орталығы, облыстық наркодиспансер және 

облыстық жастар ресурстық орталығының өкілдері жастармен кездесті. 

Кездесу барысында АИТВ - жұқпасын алдын алу, репродуктивті 

денсаулықтарына жауапкершіліктерін арттыру, ерте жүктілікті, 

құқықбұзушылықтың, есірктіге қарсы зиянды әдеттерден нашақорлықтан арылу 



және түрлі керағар діни ұйымдардың іс-әрекеттерінен қорғау мақсатында 

жасөспірімдер арасында түсіндіру жұмыстарын жүргізді. 

  

Мақала авторы: Мұғалім Н.Жургенбаева 

 

 

 

 

 



 

 

Встречи с молодежью Южно-казахстанской области по профилактике ВИЧ-

инфекции. 

  

С целью профилактики ВИЧ-инфекции среди молодежи Южно-Казахстанский 

Областной центр по профилактике и борьбе со СПИД во исполнение 

меморандума о сотрудничестве с Управлением по вопросам молодежной 

политики акимата ЮКО провел девять встреч с молодежью от 14 до 29 лет в 

восьми районах (Созакском, Байдибекском, Казыгуртском, Ордабасинком, 

Сайрамском, Толебииском, Тулькубасском, Отырарском), в период с сентября 

по октябрь 2017 года. 

Выступающими лекторами рабочей группы являются представители 

Управления здравоохранения, по делам молодежной политики, по делам 

религии областного наркологического диспансера и областного молодежного 

ресурсного центра. 

Цель мероприятий - информирование учащихся о ВИЧ-инфекции, 

формирование у них ответственного отношения к репродуктивному здоровью, 

профилактика ранней беременности, наркомании, суицида, правонарушений и 

религиозного экстремизма. 

Автор статьи: Педагог Н.Жургенбаева 

  



 

 

 



 

 

Медицинское страхование позволяет гарантировать гражданину бесплатное 

предоставление определенного обьема медицинских услуг при возникновении 

страхового случая (нарушении здоровья) при наличии договора со страховой 

медицинской организацией. Последняя несет затраты по оплате случая оказания 

медицинской помощи (риска) с момента уплаты гражданином первого взноса в 

соответствующий фонд. 

    Внедрение в Казахстане обязательного социального медицинского 

страхования позволит обеспечить солидарную ответственность государства, 

работодателей и граждан эа эдоровье, а также повысить качество и доступность 

медицинских услуг, в первую очередь, за счет приоритетного развития 

первичной медико-санитарной помощи, развития частной медицины и 

повышения конкуренции между медорганизациями. 

    Демографические изменения могут крайне негативно сказаться на 

обеспечении граждан страны качественной медицинской помощью, поэтому 

необходимость внедрения обязательного социального медицинского 

страхования в Казахстане определена Планом институциональных реформ «100 

конкретных шагов» и Посланием Президента Казахстана «Казахстанский путь-

2050: единая цель, единые интересы, единое будущее». 

Акылбекова Б.Е., врач-лаборант 

 

 

 



М. Тынышбаев атындағы Қазақ көлік коммуникациялар академиясының 

Шымкент көлік колледжінде «Болашаққа қадам» атты тақырыпта өткен 

семинар 

Шымкент көлік колледжінің психологы А.П.Шыныбекованың 

ұйымдастыруымен 

Облыстық СПИД орталығының психолог маманы Д.Кұтмамбетова шақырылып, 

студенттер арасында «Болашаққа қадам» атты тақырыпта семинар өткізілді. 

Өткен күні: 2017 жыл 27 қыркүйек. 

Өткен орны : Шымкент көлік колледжі. 

Іс - шара мақсаты: Жасөспірімдерді салауатты өмір салтын ұстануға, мықты 

ерік-жігерін қалыптастыруға, түрлі жағымсыз әдеттерден аулақ болуға, 

психобелсенді заттардың зияндылығы мен бала өміріне дағдыландыру.   

Облыстық СПИД- тің алдын алу және онымен күресу орталығының  психологы 

Д.Ж.Құтмамбетова жасөспірімдерді салауатты өмір салтын ұстануға, болашаққа 

нақты мақсатпен бағдарын айқындауға және өз денсаулығын күтуге шақырды. 

АИТВ алдын алу шаралары туралы айтып өтті. Семинар барысында тақырыпқа 

байланысты видеоролик көрсетілді.Семинар соңында студенттердің көкейінде 

жүрген және түсінбеген сұрақтарына толығымен жауап берілді. 

Барлығы: 89 адам.              

Автор: Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығының 

психолог маманы Д.Ж.Құтмамбетова  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2017 жылдың 20 қыркүйегінде Бәйдібек ауданы Қараша көшесі №68 «Жастар 

сарайында» 21 қыркүйегінде Созақ ауданы, Шолаққорған ауылы, Жібек жолы 

көшесі №73 «Мыңжылқы» мәдениет үйінде Оңтүстік Қазақстан облысы 

әкімдігінің бекіткен білім беру мекемелерінде АИТВ-жұқпасын, нашақорлықты, 

суидцидті, құқықбұзушылықты және басқа да зиянды әдеттерді алдын алу 

мақсатында жасөспірімдермен кездесу өтті. 

Шараның ұйымдастырушылары - Облысытық Жастар саясаты мәселелері 

жөніндегі басқармасы мен аудандық "Қоғамдық келісім және жастар ресурстық 

орталығы" КММ. 

Аудандағы барлық мектептің директорының тәрбие ісі жөніндегі 

орынбасарлары, психологтары мен оқушылары қатысқан іс-шарада Аппазов 

Ғазиз Ербасарұлы - Облыстық дін істері басқармасының «Дін мәселелерін 

зерттеу орталығы» МКМ-нің дінтанушы маманы, Баймұхамбетова Мөлдір 

Зайнуллаевна - Облыстық денсаулық сақтау басқармасының штаттан тыс бас 

психологы, Баймурунова Раушан Асановна Облыстық наркодиспансер 

мекемесінің жасөспірімдер нарколог дәрігері, Жүргенбаева Назира Матышқызы 

Облыстық спидтің алдын алу және онымен күресу орталығының мұғалімі, 

Төлегенов Нұрсұлтан Шыңғысханұлы - Облыстық жастар ресурстық 

орталығының инспекторы түсіндіру жұмыстарын жүргізіп ақпарататтық 

материалдар таратылды. 

Кездесу барысында тындаушылар АИТВ - жұқпасының әлем және Қазақстан 

бойынша таралуы, жұқтыру және алдын алу жолдарымен танысып,  дұрыс білім 

қалыптастыра алды. 

Іс-шара барысында орталық тарапынан 800 ден астам адам қамтылған. 

Мақала авторы: Алдын алу бөлімінің мұғалімі Н.Жургенбаева 

 

 

 



 

«ЖИТС – Ғасір қасіреті 

!» тақырыбында   Әскери  қызметкерлерге лекция  өткізілді 

    Іс-шараны ұйымдастырушы – Облыстық СПИД-тің алдын-алу және онымен 

күресу орталығы,  ОҚО Арыс қаласы № 44959 Әскери бөлімінің ұжымы 

  

Лекция  өткізудің  мақсаты халық арасында АИТВ-ның берілу жолдары, алдын 

алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту пен шеттетудің 

алдын-алу бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру 

Облыстық СПИД орталығының маманы У.М.Мухаметалина 

тыңдаушыларға   ЖИТС-тің тарихы, алдын-алу  шаралары, АИТВ-ның берілу 

жолдары туралы баяндады. Жиналғандар Қазақстан Республикасындағы, 

облыстағы және еліміздегі АИТВ-ның эпиджағдайы туралы ақпарат алды. 

Семинар барысында АИТВ жұқтырғандарды кемсіту пен шеттетудің алдын-алу, 

АИТВ жұқтырған адамдарға қолдау көрсету және оларға түсіністікпен қарау 

бойынша оқыту бейне фильмдері мен бейнероликтері көрсетілді. 

Лекцияға  208  адам қатысты.    

Авторы: У.М.Мухаметалина Облыстық СПИД орталығының дәрігер 

эпидемиологы.  

 

 

« АИТВ – ға қарсымыз !» тақырыбында   Әскери  қызметкерлерге 

лекция  өткізілді     

         Іс-шараны ұйымдастырушы – Облыстық СПИД-тің алдын-алу және 

онымен күресу орталығы,   Казақстан Республикасы Қорғаныс 

министірінің  ОҚО Шымкент  қаласындағы  әскери – техникалық мектебі 

        Лекция  өткізудің  мақсаты халық арасында АИТВ-ның берілу жолдары, 

алдын алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту пен 

шеттетудің алдын-алу бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір 

салтын қалыптастыру 



Облыстық СПИД орталығының маманы У.М.Мухаметалина 

тыңдаушыларға   ЖИТС-тің тарихы, алдын-алу  шаралары, АИТВ-ның берілу 

жолдары туралы баяндады. Жиналғандар Қазақстан Республикасындағы, 

облыстағы және еліміздегі АИТВ-ның эпиджағдайы туралы ақпарат алды. 

Лекция барысында АИТВ жұқтырғандарды кемсіту пен шеттетудің алдын-алу, 

АИТВ жұқтырған адамдарға қолдау көрсету және оларға түсіністікпен қарау 

бойынша оқыту бейне фильмдері мен бейнероликтері көрсетілді. 

 Лекцияға  62  адам қатысты.    

Авторы: У.М.Мухаметалина Облыстық СПИД орталығының дәрігер 

эпидемиологы.  

 

 

«Фестиваль здоровья - 2017» прошел в городе Шымкент 

 9 сентября 2017 года на площади «Аль-Фараби» прошел Фестиваль здоровья - 

2017». В этом году фестиваль приурочен к 20-летию создания в стране службы 

формирования здорового образа жизни. Организаторами мероприятия 

выступили акимат города Астаны, Управление здравоохранения, Центр 

формирования здорового образа жизни. Фестиваль проводился в рамках 

реализации плана мероприятий государственной программы развития 

здравоохранения «Денсаулық» на 2016-2019 годы. Как отмечают организаторы 

на открытии фестиваля, жители города стали активнее участвовать в таких 

мероприятиях, пропагандирующих массовый спорт. 

В ходе фестиваля 20 сотрудников Областного Центра по профилактике и борьбе 

со СПИД участвовали в марафоне «Наше здоровье – в наших руках. Так же на 

площади был организован медицинский городок в котором десятки 

медицинских служб города и области дали многочисленные консультации 

горожанам, которые кроме рекомендаций получили красочные 

информационные буклеты. Специалисты Областного Центра Қ.Маширов 

временно исполняющий обязанности главного врача, Б.Бақтыбаева врач-

инфекционист диспансерного отдела, Б.Кульбаева медсестра дружественного 

кабинета и Н.Жургенбаева педагог профилактического отдела провели 

консультиацию посетителей. 



В ходе проведенных работ 90 человек прошли экспресс-тестирование на ВИЧ-

инфекцию, 138 человек получили до и после тестовое консультирование. В 

широкомасштабной акции приняли участие все желающие жители и гости 

столицы 

Лучшие спортсмены, отличившиеся на соревнованиях, были награждены 

благодарственными письмами акимата города Шымкент и ценными 

подарками.В ходе мероприятия Областным Центром охвачено 248 человек. 

Автор статьи: Н.Жургенбаева педагог профилактического отдела. 

 

 

Диагностическая лаборатория  ГККП  «Областной  Центр  по 

профилактике и борьбе со СПИД» пробрел новое оборудование 

        Для улучшения качества работы лаборатории ГККП «Областной  Центр  по 

профилактике и борьбе со СПИД» пробрел новое оборудование для проведения 

полимеразной цепной реакции в режиме реального времени. Благодаря новому 

оборудованию появилась возможность определять вирусную нагрузку на ВИЧ 

от 50 копий в 1 мл. 10.08.2017 г. - 11.08.2017 г. сотрудниками 

«ИнтерлабСервис» было установлено новое ПЦР оборудование в комплекте.     

 В комплект входит:  Прибор для проведения ПЦР в режиме реального времени 

Rotor-Gene Q 6plex, термостат для микропробирок TDB-120, две мини 

центрифуги/вортекс Combi-Spin FVL-2400N,  микроцентрифуга настольная 

Sigma 1-14, универсальная лабораторная центрифуга SIGMA 3-30KS на 24000 

об/мин, бокс микробиологической безопасности БМБ-II-«Ламинар-С» 1,2, бокс 

абактериальный воздушной среды «Ламинар С», отсасыватель медицинский 

ОМ-1. 18.08.2017 г. сотрудниками «ИнтерлабСервис» под руководством Е.К. 

Людвиковой проведен обучающий семинар для сотрудников лаборатории ОЦ 

СПИД ЮКО. Обучение прошли: врач-лаборант Е.А. Шиликова, специалисты 

лаборатории М.К. Усенова, Г. Кожикова, Ж.М. Байсалбаева и лаборант Г.У. 

Дадаметова. 



Автор: Ахмедова Э.С., журналист 

 

 

«Денсаулық мектебі - 2017» акциясы З.Космедемьянская  

атындағы №23 мектеп лицейінде өтті 

  

 Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау саласын дамытудың 2016-2019 

жылдарға арналған «Денсаулық» мемлекеттік бағдарламасын жүзеге асыру, 

Оңтүстік Қазақстан облыстық денсаулық сақтау басқармасының №675 н/қ 

бұйрығы негізінде 1-7 қыркүйек аралығында облыстағы білім беру 

мекемелерінде өткізу мақсатында З.Космедемьянская атындағы №23 мектеп 

лицейінде «Денсаулық сабағы» акциясын Облыстық СПИД-тің алдын алу және 

онымен күресу орталығы өткізді. 

Алдын алу бөлімінің мұғалімі Н.Жургенбаева 2 қыркүйекте Денсаулық сабағы» 

акциясының  ашылуы туралы бірінші қоңырау салтанатты жиналысында сөз 

сөйлеп, 4 қыркүйек «Аурулардың алдын алуда дұрыс тамақтанудың маңызы», 

«Аққуыздар мен майлар көмірсулардың балалар мен жасөспірімдерге маңызы», 

«Семіздікті алдын алу» тақырыптар жөнінде балаларға арналған диктант өткізді. 

«Жасөспірімдердің ұрпақ өрбіту денсаулығын сақтау, жыныстық жолмен 

берілетің жұқпалар, АИТВ/ЖИТС-тің алдын алу шаралары» тақырып жөнінде 

балаларға арналған дәріс 5 қыркүйекте ұйымдастырылған. 

«Зиянды әдеттер мен олардың денсаулыққа әсері», «Қимыл-тірек аппаратының 

ауруы – сколиоз. Себептері. Алдын алу», «Көзге компьютердің әсері. Алдын алу 

шаралары», «Ішекқұрт инвазиясы. Алдын алу шаралары», «Паразиттер», «Жеке 



және қоғамдық гигиена» және т.б. тақырыптар жөнінде балаларға арналған 

сауалнама 5 қыркүйекте алынған. 

«Біз салауатты өмір салтын ұстанамыз» тақырыбында асфальтта сурет салу 

байқауы 5 сынып оқушыларына 6 қыркүйекте өткен. 

«АИТВ/ЖИТС-тің алдын алу шаралары және АИТВ-инфекциясына шалдыққан 

адамдардың құқығын қорғау» тақырып жөнінде арналған кеңес мектеп ұжымы 

және ата аналарға 7 қыркүйек күні ұйымдастырылып плакаттар таратылды. 

 Іс-шара барысында орталық тарапынан 1338 адам қамтылған. 

Мақала авторы: Алдын алу бөлімінің мұғалімі Н.Жургенбаева 

 

 

 

 

Педагогикалық қызметкерлердің Оңтүстік Қазақстан облыстық тамыз 

конференциясында АИТВ/ЖИТС бойынша жасөспірімдердің білімің жетілдіру, 

оқыту теориясы және әдістемесі талқыланды. 

  

  

24.08.2017 жылы Н.Жургенбаева Облыстық СПИД орталығының мұғалімі 

облыстағы жалпы білім беретін мектеп қызметкерлеріне Ахмет Байтұрсынов 

атындағы N50 мектеп гимназиясында, мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту 

ұйымдарының қызметкерлеріне №87 жалпы орта мектепте өткен тамыз 

конференциясының секциялық отырысында «АИТВ-инфекциясы туралы негізгі 

түсінік қалыптастыру және АИТВ инфекциясымен өмір сүретін азаматтарды 

таңбалау мен кемсітуді болдырмау» атты баяндаманы оқыды және білім беру 

ұйымдарында жастардың біліміммен айналысып жүрген мектеп басшылары мен 

ұстаздары үшін әзірленген интерактивті курстың оқу әдістемесін ұсынды. 

Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау саласын дамытудың 2016-2019 

жылдарға арналған «Денсаулық» мемлекеттік бағдарламасына сәйкес 

жасөспірімдер мен репродуктивті жастағы тұрғындар арасында АИТВ 

инфекциясының таралуын төмендету жөніндегі профилактикалық іс-шараларға 

ерекше назар аударылады. Мемлекеттік бағдарламаның бағытын орындау 

мақсатында облыстық СПИД орталығы ОҚО білім басқармасымен 

АИТВ/ЖИТС-тің алдын алу бойынша 2017 жылға арналған кешенді жұмыс 

жоспарын бекіткен. Сол жоспардын тармағына сәйкес мектепке дейінгі тәрбие 



мен оқыту ұйымдарының қызметкерлері арасында АИТВ/ЖИТС-тің алдын алу 

және АИТВ-мен өмір сүруші адамның құқықтарына құрмет көрсетуге тәрбиелеу 

жұмыстары жүргізілу қажеттілігі талқыланды. 

Секция барысында тындаушылар АИТВ - инфекцияның әлем және Қазақстан 

бойынша таралуы, эпидемиологиялық жағдайдың статистикасымен танысып, 

ерте жыныстық қатынастың салдары және АИТВ-инфекциясының жұғу 

қауіптілігімен танысып, АИТВ/ЖИТС-пен ауыратын пациенттердің құқықтары 

жайлы дұрыс білім қалыптастыра алды. 

«Қазақстанның жаңғыруы 3.0 – білімінің үлесі» тақырыбында өткен 

конференциясының секциялық отырысында педагогикалық ізденіс және 

теориялық білімін көрсете білгені үшін Облыстық СПИД-тің алдын алу және 

онымен күресу орталығының мұғалім маманы Н.Жургенбаеваға Оңтүстік 

Қазақстан облысының әдістемелік кабинетінің директоры А.Тұрсынбаев алғыс 

білдірді. 

Іс-шара барысында 300 астам білім беру жүйесінің қызметкерлері қамтылған. 

Мақала авторы: Н.Жургенбаева Облыстық СПИД орталығының мұғалімі 

 

 

«АИТВ/ЖИТСтің алдын-алу» тақырыбында лекция 31.07.2017ж ҚР. ОҚО ның 

Эпид жағдайы. 

2017 ж. 21 тамыз Облыстық СПИД орталығы, № 35748 Әскери бөлімі 

Іс-шараны ұйымдастырушы – Облыстық СПИД-тің алдын-алу және онымен 

күресу орталығы, № 35748 Әскери бөлімі, АИТВ/ЖИТСтің алдын-алуы 

Лекция өткізудің мақсаты халық арасында АИТВ-ның берілу жолдары, алдын 

алу шаралары, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды кемсіту пен шеттетудің 

алдын-алу бойынша ақпараттық деңгейін арттыру. Салауатты өмір салтын 

қалыптастыру 

Облыстық СПИД орталығының маманы У.М.Мухаметалина тыңдаушыларға 

ЖИТС-тің тарихы, алдын-алу шаралары, АИТВ-ның берілу жолдары туралы 

баяндады. Жиналғандар Қазақстан Республикасындағы, облыстағы және 

еліміздегі АИТВ-ның эпиджағдайы туралы ақпарат алды. Семинар барысында 

АИТВ жұқтырғандарды кемсіту пен шеттетудің алдын-алу, АИТВ жұқтырған 

адамдарға қолдау көрсету және оларға түсіністікпен қарау бойынша оқыту 

бейне фильмдері мен бейнероликтері көрсетілді. 

  



Лекцияға, 400 адам қатысты. 

Авторы: У.М.Мухаметалина Облыстық СПИД орталығының дәрігер 

эпидемиологы. 

  

 

 



Повышение доступности услуг по профилактике ВИЧ для лиц, употребляющих 

инъекционные наркотики 

  

При тенденции увеличения удельного веса инфицирования ВИЧ при 

гетеросексуальных половых контактах, сохраняется преобладающая роль ЛУИН 

в эпидемиологическом процессе. Например по состоянию на 01.01.2017г. 42% 

ВИЧ-инфицированных в ЮКО составляли ЛУИН. В области продолжается 

реализация стратегии снижения вреда среди ЛУИН. Практика показывает, что 

ЛУИН предпочитают обращаться за услугами в ПД вне медицинских 

организации, чем в ПД медицинских учреждении. В целях повышения 

доступности и увеличения охвата услугами по профилактике ВИЧ 

привлекаются НПО, путем размещения государственного социального заказа. 

По реализации проекта «Услуги по профилактике ВИЧ-инфекции (открытие и 

осуществление деятельности стационарных пунктов доверия)» общественным 

объединением «Ай-ана» с 15 февраля 2017 года открыты 8 ПД вне медицинских 

организации, из которых 3 расположены в местах скопления ЛУИН г.Шымкента 

(Ворошиловка, Зеленая балка, дачи Кайнарбулак), 5 – в районах (Кентау, 

Толебиский, Сайрамский, Махтаральский, Сарыагашский). Пакет оказываемых 

услуг для ЛУИН включает предоставление информации о путях и методах 

профилактики ВИЧ, психосоциальное консультирование, экспресс-

тестирование на ВИЧ, перенаправление клиентов для получения 

квалифицированной и специализированной медицинской помощи в 

дружественный кабинет центра СПИД, тубдиспансер, кожвендиспансер или 

территориальную поликлиники, программа обмена шприцев, раздача расходных 

материалов и др. Услуги оказываются обученными аутрич-работниками по 

принципу «Равный–равному», анонимно, бесплатно. 

В пунктах доверия ОО «Ай-ана» профилактическими мероприятиями охвачены 

3220 ЛУИН. Наглядным результатом программы снижения вредя является 

новые случаи инфицирования ВИЧ, если за 7 месяцев 2016 года были выявлены 

17 ВИЧ-инфицированных среди ЛУИН, то за аналогичный период 2017 года – 

всего 10. Реализация проекта продолжается до 31 декабря 2017 года. 



 



 

«Мы открыты для мира, чтобы Мир открылся нам», интеллектуальная 

вечеринка PechaKucha Night Shymkent. 

  

В Шымкенте 29 июля 2017 года прошла очередная (7-ая) интеллектуальная 

вечеринка PechaKucha Night Shymkent. 

По 8 актуальным проблемам молодежи выступали спикеры в интерактивном 

формате 20 слайдов по 20 секунд. По теме «Мы открыты для мира, чтобы Мир 

открылся нам» выступил заместитель главного врача областного центра СПИД 

Кожахмет Маширов с информацией о путях передачи, мерах профилактики и 

лечения ВИЧ-инфекции на примере семейной пары пациентов, у которых уже 2 

здоровых детей, рожденных после выявления ВИЧ у родителей. По заданным 

вопросам из зала дополнительно освещены проблемы передачи ВИЧ от матери 

к ребенку, толерантности к ВИЧ-позитивным, как и где можно пройти 

тестирование на ВИЧ. 

Печа-куча (транскрипция японского слова, дословно переводится как болтовня) 

— это методология представления кратких докладов, специально ограниченных 

по форме и продолжительности, на неформальных конференциях PechaKucha 

Nights. 



Выступающий представляет доклад-презентацию из 20 слайдов, каждый слайд 

демонстрируется 20 секунд, после чего автоматически сменяется на следующий. 

Таким образом продолжительность доклада ограничена 6 минутами 40 

секундами. Доклады следуют один за другим. Количество докладов обычно 

варьируется от 8 до 12. После каждой презентации делается перерыв на drink & 

talk для обмена идеями 



 

 



 

 

 

Тақырыбы: «Қайырымды еңбек, еңбек заңнамасы, еңбек қауіпсіздігі және 

қорғау» 

2017 жылғы 28 шілдесінде Облыстық СПИД орталығында , мәжіліс залында 

«Безопасный труд» ЖШC-ның штаттан тыс қызметкері Биржалова Р.Н. 

қатысумен «Қайырымды еңбек, Еңбек заңнамасы, еңбек қауіпсіздігі және 

қорғау» акциясы өткізілді. Биржалова Р.Н. Еңбек Кодексіне енгізілген 

өзгерістер туралы түсіндіріп берді, атап айтқанда қызметкерлердің құқықтары, 

кодекске сүйеніп қандай шешім табуға болатынын, болмаса не істеу керек екені 

туралы айтып берді. Қызметкерлердің қойған сұрақтарына жауап берді. 

Ағымдағы жылы мекеменің кәсіподақ ұйымы денсаулығы бойынша 2 

қызметкердің узақ уақыт еңбекке жарамсыздық болуына байланысты 

материалдық көмек көрсетілді. Жалғыз басты қызметкеріміздің үйі өртеніп 

кетуіне байланысты ұжым және кәсіподақ ұйымы материалдық көмек көрсетті. 

Материалдық мұқтаж 9 қызметкерлерге «Қызыл крест» ұйымынан киім кешек 

алып берілді. 



 

 

 

Совещание в КУИС 

  

27 июня 2017 годав комитете уголовно-исполнительной системы ЮКО 

(г.Шымкент) проведено межведомственное совещание по обсуждению вопросов 

диагностики, лечения и профилактики ВИЧ-инфекции в пенитенциарных 

учреждениях области.В совещанииприняли участие руководство 

пенитенциарных учреждении области, представители медицинской службы 

КУИС и областного центра СПИД. 

Открыл совещание заместитель главного врача ОЦ СПИД К.Маширов, который 

рассказал о ситуации с тестированием на ВИЧ, об организации 

специализированной медицинской помощи ВИЧ-инфицированным, о 



профилактических мероприятиях среди следственно-арестованных и 

осужденных. 

И.о. заведующего отдела профилактических работ А.Ертаев выступил о 

мероприятиях по профилактике внутрилагерного заражения, в том числе по 

постконтактной профилактике, о деятельности аутрич-работников среди 

заключенных, финансируемых по проекту Глобального фонда по борьбе со 

СПИДом, туберкулезом и малярией, предоставлении отчетности. 

Обсуждены вопросы оказания медицинской помощи иностранцам и лицам без 

гражданства, самостоятельного закупа экспресс-тестов и антиретровирусных 

препаратов для постконтактной профилактики. 

  

26 июня – Международный день борьбы с наркоманией 

  

01-30 июня месячник борьбы с наркоманией. Наркомания - проблема, 

социальной среды, которая унесла жизнь миллионов людей. Сегодня это 

заболевание - является трагедией мира. Наркоманния не знает границ, расы, 

пола и возраста. От рабства к наркомании, люди постепенно теряют свои 

моральные качества, друзей, семью. Борьба с наркоманией требует срочного и 

скоординированного участия всего человечества. Полная и всесоронняя 

информатизация, признана самым эффективным средством для достижения 

цели этого трагического явления. Согласно статистике, постоянное 

напоминание о вреде наркотиков снижает распространенность вплоть до 30-

60%. 

Принимая во внимание этот факт, 7 декабря 1987 года члены государств 

Генеральной Ассамблеи ООН по вопросу создания международного общества, 

свободного от наркотиков, объявили 26 июня как «Международный день 

борьбы со злоупотреблением наркотическим средствами». 

На основании статистики Управления по борьбе с наркотиками и 

преступностью ООН, число потребителей наркотических веществ по всему 

земному шару в соответствии 200 млн. людей, что составляет 3,4%, или 4,7%, 

населения от 15 лет и старше. В настоящее время 160 миллионов людей состоят 

в группе потребителей каннабиестов (употребление анашы), почти 42 

миллионов человек СAP (среди них 8 млн. экстази) и более 14 

млн.употребляющих кокаин, менее 15 млн. человек употребляют опиоиды 

(среди них 10 млн. героин). С каждым годом растет число употребляющих 

наркотические вещества. 

Наиболее уязвимыми и подверженными на сегодняшний день являются 

несовершеннолетние и подростки. В результате чрезмерной дозы, каждый 



наркоман рано или поздно, подвергается преждевременной смерти. 

Наркозависимые лица, более часто подвержены к инфекционным заболеваням, 

чем лица неупотребляющие наркотические вещества. Многоразовое 

применение шприца, людьми употребляющие нароктические средства, 

приводят к риску опасности заражения СПИДом (синдром приобретенного 

иммунодефицита ) и их сексуальным партнерам. Например, многие из которых 

заразились вирусом гепатита С. Из-за плохих санитарно-гигиенических 

условии, у наркозависимых лиц развивается слабость иммунной системы, что 

так же приводит к высокому риску развития туберкулеза. Женщины, которые 

употребляют наркотики, в течение 3-5 лет могут потерять способность родит 

ребенка. 

Таким образом, наркотик - это болезнь, превращаяющая жизнь человека в ад. 

Спасти свое поколение от рабства наркотиков – это обязанность и 

ответственность каждого человека. 

  

  

Автор: Ахмедова Э.С., журналист ОЦ СПИД 

  

26 маусым - Халықаралық нашақорлықпен күрес күні 

  

01-30 маусым аралығында нашақорлықпен күрес айлығы жүріп жатыр. 

Нашақорлық–әлеуметке ортақ проблема. Бүгінде миллиондаған адам өмірін 

алып кетіп жатқан бұл дерт әлемдік трагедия болып отыр. Бұл дерт шекараны 

білмейді, нәсіл, жыныс, жас талғамайды. Нашақорлықтың құлдығына түскен 

адам біртіндеп өзінің адамгершілік қасиеттерінен айырыла бастайды, 

психикалық тұрғыдан өзгереді, достарын, кейін отбасын жоғалтады, өзіне және 

жанындағыларға бақытсыздық алып келеді. 

Сондықтан қазіргі уақыт нашақорлықпен күресуді күттірмейтін, бүкіл 

адамзаттың жұмыла атсалысуын талап етеді. Осы тұрғыдан алғанда, бұл 

құбылыстың барлық қасіреттері жөнінде адамдарды толық, жан-жақты, 

ақпараттандыру мақсатқа қол жеткізудің ең тиімді құралы екенін барлығы 

мойындайды. Статистика бойынша есірткінің зияны жөнінде күнделікті еске 

салып тұру оның таралуын 30-60 %-ға дейін қысқартады. 

Осы жайтты ескере отырып, 1987 жылдың 7 желтоқсанында БҰҰ-ның Бас 

Ассамблеясында мүше мемлекеттердің есірткіден азат халықаралық қоғам құру 

жөніндегі алған міндеттерін орындау мақсатында 26-маусымды халықаралық 



нашақорлықпен күрес күні ретінде атап өту жөнінде шешім қабылданған 

болатын. БҰҰ нашақорлық және қылмыс басқармасының бағасына сәйкес, 

есірткі пайдаланушылардың саны 200 млн. адам, ол бүкіл жер шарының 3,4% 

немесе 15 жас және одан жоғары халықтың 4,7% құрайды. Қазіргі таңда 160 

млн. жуық адам каннабистік есірткі пайдаланушылар тобында, 42 млн. САР 

(олардың ішінен 8 млн, экстази) және 14 млн. артығы кокаин, 15 млн. азы-

апиынды пайдаланады (олардың ішінен 10 млн. героин). Сондай-ақ оны 

тұтынушылар үлесі жылма-жыл артуда. 

Бүгінгі таңда Қазақстанда есірткі пайдаланушылар мен таралушыларға қатысты 

жағдай кәмелетке толмағандар, балалар мен жасөспірімдер үшін өте қауіпті 

болып тұр, олар қазіргі заманның осы әлеуметтік дертіне өте тез шалдығады. 

Ерте ме, кеш пе, әрбір нашақор осы шырмаудың кесірінен мезгілінен бұрын 

өлім, шамадан тыс дозадан өзін-өзі жою немесе өзіне-өзі қол салу сияқты 

әрекеттерге ұшырайды. Есірткіге тәуелді тұлғаларда жұқпалы аурулар есірткі 

тұтынбайтындарға қарағанда, жиі кездеседі. Есірткіні көк тамыр ішінен 

тұтынатын есірткіге тәуелді адамдар мен олардың жыныстық серіктері үшін 

ЖҚТБ-ны жұқтыру қаупі жоғары болады. Мәселен, есірткіні осылай 

қабылдайтындардың көбі С вирустық гепатитін жұқтырған болып шыққан. 

Сондай-ақ, есірткіге тәуелді адамдардың гигиеналық жағдайларының нашар 

болуы және иммундық жүйесінің әлсіздігі салдарынан туберкулезге шалдығу 

қаупі жоғары болады. Сол секілді 3-5 жыл бойы есірткі тұтынып келген әйелдер 

бала табу қабілетінін айырылуы мүмкін. 

Қорыта айтқанда, есірткі - оны тұтынатын адамның өмірін жалмайтын тозақ 

дерті. Сондықтан оған қарсы барша жамағат болып, жұмылсақ қана 

айналамыздағы адамдарды, ұрпағымызды оның құлдығынан сақтап қала 

аламыз. 

  

  

  

  

Орындаған: Ахмедова Э.С., ОҚО СПИД орталығының журналисі 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

к приказу Министра здравоохранения 

и социального развития 

Республики Казахстан 

от 27 апреля 2015 года № 272 

Стандарт государственной услуги 

"Добровольное анонимное и обязательное конфиденциальное 

медицинское обследование на наличие ВИЧ-инфекции" 

1. Общие положения 

1. Государственная услуга "Добровольное анонимное и обязательное 

конфиденциальное медицинское обследование на наличие ВИЧ-инфекции" 

(далее – государственная услуга). 

2. Стандарт государственной услуги разработан Министерством 

здравоохранения и социального развития Республики Казахстан (далее – 

Министерство). 

3. Государственная услуга оказывается медицинскими организациями, 

оказывающими первичную медико-санитарную помощь, центрами по 

профилактике и борьбе со СПИДом областей, городов Астаны и Алматы (далее 

– услугодатель). 

Прием заявлений и выдача результатов оказания государственной услуги 

осуществляется через услугодателя. 

2. Порядок оказания государственной услуги 

4. Срок оказания государственной услуги: 

1) с момента сдачи услугополучателем документов услугодателю: 

в случае отрицательного результата обследования – 3 (три) рабочих дня; 

в случае положительного результата обследования – 20 (двадцать) рабочих 

дней; 

2) максимально допустимое время ожидания для сдачи документов – 30 

(тридцать) минут; 



3) максимально допустимое время обслуживания услугополучателя - 60 

(шестьдесят) минут. 

5. Форма оказания государственной услуги – бумажная. 

6. Результат оказания государственной услуги – справка-сертификат об 

исследовании на антитела к вирусу иммунодефицита человека, согласно 

приказа Министра здравоохранения и социального развития Республики 

Казахстан от 22 апреля 2015 года № 246 "Об утверждении Правил 

добровольного анонимного и (или) конфиденциального медицинского 

обследования и консультирования граждан Республики Казахстан и оралманов 

по вопросам ВИЧ-инфекции на бесплатной основе" (зарегистрированный в 

Реестре государственной регистрации нормативных правовых актов № 11145). 

Справка действительна в течение 3 (трех) месяцев с момента ее выдачи. 

В случае отрицательного результата обследования результат оказания 

государственной услуги выдается услугополучателю лично на руки. 

7. Государственная услуга оказывается услугополучателям бесплатно 

гражданам Республики Казахстан и оралманам, платно иностранцам и лицам 

без гражданства. 

Стоимость оказания государственной услуги определяется услугодателем в 

соответствии со статьей 35 Кодекса Республики Казахстан от 18 сентября 2009 

года "О здоровье народа и системе здравоохранения" и размещается на 

интернет-ресурсе услугодателя, указанном в пункте 12 настоящего стандарта 

государственной услуги, либо в помещениях услугодателя. 

Оплата производится за наличный расчет в кассе услугодателя. 

8. График работы услугодателя указан в пункте 12 настоящего стандарта 

государственной услуги. 

Прием осуществляется в порядке очереди, предварительная запись и ускоренное 

обслуживание не предусмотрены. 

9. Перечень документов, необходимых для оказания государственной услуги 

при обращении услугополучателя: 

при получении услуги обязательного медицинского обследования на наличие 

ВИЧ-инфекции – документ, удостоверяющий личность. 

При получении услуги анонимного медицинского обследования на наличие 

ВИЧ-инфекции документы не требуются, потребителю присваивается 

индивидуальный код. 

3. Порядок обжалования решений, действий (бездействия) 



услугодателя и (или) его должностных лиц по вопросам оказания 

государственной услуги 

10. Решения, действия (бездействие) услугодателя и (или) его должностных лиц 

по вопросам оказания государственных услуг обжалуются путем жалобы на имя 

руководителя услугодателя или Министерства по адресу, указанному в пункте 

12 настоящего стандарта государственной услуги либо по адресу: 010000, г. 

Астана, улица Орынбор, 8, Дом Министерств, подъезд № 5. 

Подтверждением принятия жалобы является ее регистрация (штамп, входящий 

номер и дата) в канцелярии услугодателя или Министерства с указанием 

фамилии и инициалов лица, принявшего жалобу, срока и места получения 

ответа на поданную жалобу. После регистрации жалоба направляется 

руководителю услугодателя или Министерства для определения ответственного 

исполнителя и принятия соответствующих мер. 

Жалоба услугополучателя, поступившая в адрес услугодателя или 

Министерства, подлежит рассмотрению в течение пяти рабочих дней со дня ее 

регистрации. Мотивированный ответ о результатах рассмотрения жалобы 

направляется услугополучателю по почте либо выдается нарочно в канцелярии 

услугодателя или Министерства. 

В случае несогласия с результатами оказанной государственной услуги 

услугополучатель обращается с жалобой вуполномоченный орган по оценке и 

контролю за качеством оказания государственных услуг. 

Жалоба услугополучателя, поступившая в адрес уполномоченного органа по 

оценке и контролю за качеством оказания государственных услуг, 

рассматривается в течение пятнадцати рабочих дней со дня ее регистрации. 

11. В случаях несогласия с результатами оказанной государственной услуги, 

услугополучатель обращается в суд в установленном законодательством 

Республики Казахстан порядке. 

4. Иные требования оказания государственной услуги 

12. Адреса мест оказания государственной услуги и график работы 

услугодателя размещены на интернет-ресурсе Министерства www.mzsr.gov.kz, 

раздел "Государственные услуги" либо в помещениях услугодателя. 

13. Услугополучатель имеет возможность получения информации о порядке и 

статусе оказания государственной услуги в режиме удаленного доступа 

посредством единого контакт-центра по вопросам оказания государственной 

услуги. 

14. Контактные телефоны справочных служб по вопросам оказания 

государственной услуги указаны на интернет-ресурсе Министерства 



www.mzsr.gov.kz. Единый контакт-центр по вопросам оказания 

государственных услуг: 8-800-080-7777, 1414. 

  

  

Об утверждении регламентов государственных услуг в области 

здравоохранения 

Постановление акимата Южно-Казахстанской области от 9 сентября 2015 года 

№ 265. Зарегистрировано Департаментом юстиции Южно-Казахстанской 

области 6 октября 2015 года № 3351 

В соответствии с пунктами 1 и 3 статьи 16 Закона Республики Казахстан от 15 

апреля 2013 года "О государственных услугах", акимат Южно-Казахстанской 

области ПОСТАНОВЛЯЕТ: 

1. Утвердить: 

1) регламент государственной услуги "Вызов врача на дом" согласно 

приложению 1 к настоящему постановлению; 

2) регламент государственной услуги "Запись на прием к врачу" согласно 

приложению 2 к настоящему постановлению; 

3) регламент государственной услуги "Прикрепление к медицинской 

организации, оказывающей первичную медико-санитарную помощь" согласно 

приложению 3 к настоящему постановлению; 

4) регламент государственной услуги "Добровольное анонимное и обязательное 

конфиденциальное медицинское обследование на наличие ВИЧ-инфекции" 

согласно приложению 4 к настоящему постановлению; 

5) регламент государственной услуги "Выдача справки с противотуберкулезной 

организации" согласно приложению 5 к настоящему постановлению; 

6) регламент государственной услуги "Выдача справки с психоневрологической 

организации" согласно приложению 6 к настоящему постановлению; 

7) регламент государственной услуги "Выдача справки с наркологической 

организации" согласно приложению 7 к настоящему постановлению; 

8) регламент государственной услуги "Выдача выписки из медицинской карты 

стационарного больного" согласно приложению 8 к настоящему 

постановлению; 



9) регламент государственной услуги "Выдача справки с медицинской 

организации, оказывающей первичную медико-санитарную помощь" согласно 

приложению 9 к настоящему постановлению; 

10) регламент государственной услуги "Выдача листа о временной 

нетрудоспособности с медицинской организации, оказывающей первичную 

медико-санитарную помощь" согласно приложению 10 к настоящему 

постановлению; 

11) регламент государственной услуги "Выдача справки о временной 

нетрудоспособности с медицинской организации, оказывающей первичную 

медико-санитарную помощь" согласно приложению 11 к настоящему 

постановлению. 

2. Государственному учреждению "Аппарат Акима Южно-Казахстанской 

области" в порядке, установленном законодательными актами Республики 

Казахстан обеспечить: 

1) направление настоящего постановления на официальное опубликование в 

периодических печатных изданиях, распространяемых на территории Южно-

Казахстанской области и информационно-правовой системе "Әділет"; 

2) размещение настоящего постановления на интернет-ресурсе акимата Южно-

Казахстанской области. 

3. Признать утратившим силу постановление акимата Южно-Казахстанской 

области от 9 июня 2014 года № 180 "Об утверждении регламентов 

государственных услуг в сфере здравоохранения" (зарегистрировано в Реестре 

государственной регистрации нормативных правовых актов за № 2730, 

опубликовано 31 июля 2014 года в газете "Южный Казахстан"). 

4. Настоящее постановление вводится в действие по истечении десяти 

календарных дней после дня его первого официального опубликования. 

5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 

заместителя акима области Айтаханова Е.К. 

Аким области Б.Атамкулов 

Жилкишиев Б. 

Айтаханов Е. 

Каныбеков С. 

Садыр Е. 

Туякбаев С. 



Абдуллаев А. 

Исаева Р. 

 

Денсаулық сақтау саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтер 

стандарттарын бекіту туралы 

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрінің 

2015 жылғы 27 сәуірдегі № 272 бұйрығы. Қазақстан Республикасының Әділет 

министрлігінде 2015 жылы 11 маусымда № 11304 тіркелді 

«Мемлекеттік көрсетілетін қызметтер туралы» 2013 жылғы 15 сәуірдегі 

Қазақстан Республикасының № 88-V Заңы 10-бабының 1) тармақшасына және 

«Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан 

Республикасының 2009 жылғы 18 қыркүйектегі Кодексінің 7-бабы 1-

тармағының 6) тармақшасына сәйкес БҰЙЫРАМЫН: 

1. Мыналар: 

1) осы бұйрыққа 1-қосымшаға сәйкес «Дәрігерді үйге шақыру» мемлекеттік 

көрсетілетін қызметтің стандарты; 

2) осы бұйрыққа 2-қосымшаға сәйкес «Дәрігердің қабылдауына жазылу» 

мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

3) осы бұйрыққа 3-қосымшаға сәйкес «Алғашқы медициналық-санитариялық 

көмек көрсететін медициналық ұйымдарға тіркелу» мемлекеттік көрсетілетін 

қызметтің стандарты; 

4) осы бұйрыққа 4-қосымшаға сәйкес «АИТВ-инфекциясының болуына ерікті 

анонимді және міндетті құпия медициналық тексеру» мемлекеттік көрсетілетін 

қызметтің стандарты; 

5) осы бұйрыққа 5-қосымшаға сәйкес «Туберкулезге қарсы ұйымнан анықтама 

беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

6) осы бұйрыққа 6-қосымшаға сәйкес «Психоневрологиялық ұйымнан анықтама 

беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

7) осы бұйрыққа 7-қосымшаға сәйкес «Наркологиялық ұйымнан анықтама беру» 

мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

8) осы бұйрыққа 8-қосымшаға сәйкес «Стационарлық науқастың медициналық 

картасынан үзінді көшірме беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің 

стандарты; 



9) осы бұйрыққа 9-қосымшаға сәйкес «Медициналық-санитариялық алғашқы 

көмек көрсететін медициналық ұйымнан анықтама беру» мемлекеттік 

көрсетілетін қызметтің стандарты; 

10) осы бұйрыққа 10-қосымшаға сәйкес «Медициналық-санитариялық алғашқы 

көмек көрсететін медициналық ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық 

парағын беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

11) осы бұйрыққа 11-қосымшаға сәйкес «Медициналық-санитариялық алғашқы 

көмек көрсететін медициналық ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық 

анықтамасын беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

12) осы бұйрыққа 12-қосымшаға сәйкес «Транспланттау мақсатында азаматтан 

қайтыс болғаннан кейін оның тіндерін және (немесе) ағзаларын (ағзалардың 

бөліктерін) алу мүмкіндігі туралы көзі тірісінде еркін көңіл білдіруіне келісім 

беру және қайтарып алуды тіркеу» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің 

стандарты бекітілсін. 

Ескерту. 1-тармақ жаңа редакцияда - ҚР Денсаулық сақтау және әлеуметтік 

даму министрінің 28.12.2015 № 1046 (алғашқы ресми жариялаған күнінен 

бастап күнтізбелік он күн өткен соң қолданысқа енгізіледі) бұйрығымен. 

2. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму 

министрлігінің Медициналық көмекті ұйымдастыру департаменті: 

1) осы бұйрықтың Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде мемлекеттік 

тіркелуін; 

2) осы бұйрықты Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде мемлекеттік 

тіркегеннен кейін күнтізбелік он күн ішінде мерзімдік баспа басылымдарында 

және «Әділет» ақпараттық-құқықтық жүйесінде ресми жариялауға жіберілуін; 

3) осы бұйрықтың Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігінің 

интернет-ресурсында орналастырылуын қамтамасыз етсін. 

3. Осы бұйрықтың орындалуын Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму вице-министрі А.В. Цойға жүктелсін. 

4. Осы бұйрық алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн 

өткен соң қолданысқа енгізіледі. 

Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау және 

әлеуметтік даму министрі Т. Дүйсенова 

КЕЛІСІЛДІ 



Қазақстан Республикасының 

Инвестициялар және даму министрі 

________ Ә. Исекешев 

2015 жылғы 8 мамыр 

КЕЛІСІЛДІ 

Қазақстан Республикасының 

Ұлттық экономика министрі 

____________ Е. Досаев 

2015 жылғы 8 мамыр 

  

Денсаулық сақтау саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтер 

регламенттерін бекіту туралы 

Оңтүстік Қазақстан облыстық әкімдігінің 2015 жылғы 9 қыркүйектегі № 265 

қаулысы. Оңтүстік Қазақстан облысының Әділет департаментінде 2015 жылғы 6 

қазанда № 3351 болып тіркелді 

"Мемлекеттік көрсетілетін қызметтер туралы" 2013 жылғы 15 сәуірдегі 

Қазақстан Республикасы Заңының 16 бабы 1 және 3 тармақтарына сәйкес 

Оңтүстік Қазақстан облысының әкімдігі ҚАУЛЫ ЕТЕДІ: 

1. Мыналар: 

1) "Дәрігерді үйге шақыру" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы 

қаулыға 1-қосымшаға сәйкес; 

2) "Дәрігердің қабылдауына жазылу" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің 

регламенті осы қаулыға 2-қосымшаға сәйкес; 

3) "Алғашқы медициналық-санитариялық көмек көрсететін медициналық 

ұйымдарға тіркелу" мемлекеттік көрсетілетін қызметініңрегламенті осы қаулыға 

3-қосымшаға сәйкес; 

4) "АИТВ-инфекциясының болуына ерікті анонимді және міндетті құпия 

медициналық тексерілу" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы 

қаулыға 4-қосымшаға сәйкес; 



5) "Туберкулезге қарсы ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін 

қызметінің регламенті осы қаулыға 5-қосымшағасәйкес; 

6) "Психоневрологиялық ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін 

қызметінің регламенті осы қаулыға 6-қосымшағасәйкес; 

7) "Наркологиялық ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін 

қызметінің регламенті осы қаулыға 7-қосымшаға сәйкес; 

8) "Стационарлық науқастың медициналық картасынан үзінді көшірме беру" 

мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы қаулыға 8-қосымшаға 

сәйкес; 

9) "Медициналық-санитариялық алғашқы көмек көрсететін медициналық 

ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы 

қаулыға 9-қосымшаға сәйкес; 

10) "Медициналық-санитариялық алғашқы көмек көрсететін медициналық 

ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық парағын беру" мемлекеттік 

көрсетілетін қызметінің регламенті осы қаулыға 10-қосымшаға сәйкес; 

11) "Медициналық-санитариялық алғашқы көмек көрсететін медициналық 

ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық туралы анықтама беру" мемлекеттік 

көрсетілетін қызметінің регламенті осы қаулыға 11-қосымшаға сәйкес 

бекітілсін. 

2. "Оңтүстік Қазақстан облысы Әкімінің аппараты" мемлекеттік мекемесі 

Қазақстан Республикасының заңнамалық актілерінде белгіленген тәртіпте: 

1) осы қаулыны Оңтүстік Қазақстан облысының аумағында таратылатын 

мерзімді баспа басылымдарында және "Әділет" ақпараттық-құқықтық 

жүйесінде ресми жариялануын; 

2) осы қаулыны Оңтүстік Қазақстан облысы әкімдігінің интернет-ресурсына 

орналастырылуын қамтамасыз етсін. 

3. Оңтүстік Қазақстан облысы әкімдігінің 2014 жылғы 9 маусымдағы № 180 

"Денсаулық сақтау саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтердің 

регламенттерін бекіту туралы" (Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік 

тіркеу тізілімінде 2730-нөмірімен тіркелген, 2014 жылғы 31 шілдеде "Оңтүстік 

Қазақстан" газетінде жарияланған) қаулысының күші жойылды деп танылсын. 

4. Осы қаулы алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн 

өткен соң қолданысқа енгізіледі. 

5. Осы қаулының орындалуын бақылау облыс әкімінің орынбасары 

Е.Қ.Айтахановқа жүктелсін. 



Облыс әкімі Б.Атамқұлов 

Б.Жылқышиев 

С.Тұяқбаев 

Е.Айтаханов 

А.Абдуллаев 

С.Қаныбеков 

Р.Исаева 

Е.Садыр 

  

Денсаулық сақтау саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтер 

стандарттарын бекіту туралы 

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрінің 

2015 жылғы 27 сәуірдегі № 272 бұйрығы. Қазақстан Республикасының Әділет 

министрлігінде 2015 жылы 11 маусымда № 11304 тіркелді 

«Мемлекеттік көрсетілетін қызметтер туралы» 2013 жылғы 15 сәуірдегі 

Қазақстан Республикасының № 88-V Заңы 10-бабының 1) тармақшасына және 

«Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан 

Республикасының 2009 жылғы 18 қыркүйектегі Кодексінің 7-бабы 1-

тармағының 6) тармақшасына сәйкес БҰЙЫРАМЫН: 

1. Мыналар: 

1) осы бұйрыққа 1-қосымшаға сәйкес «Дәрігерді үйге шақыру» мемлекеттік 

көрсетілетін қызметтің стандарты; 

2) осы бұйрыққа 2-қосымшаға сәйкес «Дәрігердің қабылдауына жазылу» 

мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

3) осы бұйрыққа 3-қосымшаға сәйкес «Алғашқы медициналық-санитариялық 

көмек көрсететін медициналық ұйымдарға тіркелу» мемлекеттік көрсетілетін 

қызметтің стандарты; 

4) осы бұйрыққа 4-қосымшаға сәйкес «АИТВ-инфекциясының болуына ерікті 

анонимді және міндетті құпия медициналық тексеру» мемлекеттік көрсетілетін 

қызметтің стандарты; 



5) осы бұйрыққа 5-қосымшаға сәйкес «Туберкулезге қарсы ұйымнан анықтама 

беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

6) осы бұйрыққа 6-қосымшаға сәйкес «Психоневрологиялық ұйымнан анықтама 

беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

7) осы бұйрыққа 7-қосымшаға сәйкес «Наркологиялық ұйымнан анықтама беру» 

мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

8) осы бұйрыққа 8-қосымшаға сәйкес «Стационарлық науқастың медициналық 

картасынан үзінді көшірме беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің 

стандарты; 

9) осы бұйрыққа 9-қосымшаға сәйкес «Медициналық-санитариялық алғашқы 

көмек көрсететін медициналық ұйымнан анықтама беру» мемлекеттік 

көрсетілетін қызметтің стандарты; 

10) осы бұйрыққа 10-қосымшаға сәйкес «Медициналық-санитариялық алғашқы 

көмек көрсететін медициналық ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық 

парағын беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

11) осы бұйрыққа 11-қосымшаға сәйкес «Медициналық-санитариялық алғашқы 

көмек көрсететін медициналық ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық 

анықтамасын беру» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің стандарты; 

12) осы бұйрыққа 12-қосымшаға сәйкес «Транспланттау мақсатында азаматтан 

қайтыс болғаннан кейін оның тіндерін және (немесе) ағзаларын (ағзалардың 

бөліктерін) алу мүмкіндігі туралы көзі тірісінде еркін көңіл білдіруіне келісім 

беру және қайтарып алуды тіркеу» мемлекеттік көрсетілетін қызметтің 

стандарты бекітілсін. 

Ескерту. 1-тармақ жаңа редакцияда - ҚР Денсаулық сақтау және әлеуметтік 

даму министрінің 28.12.2015 № 1046 (алғашқы ресми жариялаған күнінен 

бастап күнтізбелік он күн өткен соң қолданысқа енгізіледі) бұйрығымен. 

2. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму 

министрлігінің Медициналық көмекті ұйымдастыру департаменті: 

1) осы бұйрықтың Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде мемлекеттік 

тіркелуін; 

2) осы бұйрықты Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде мемлекеттік 

тіркегеннен кейін күнтізбелік он күн ішінде мерзімдік баспа басылымдарында 

және «Әділет» ақпараттық-құқықтық жүйесінде ресми жариялауға жіберілуін; 

3) осы бұйрықтың Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігінің 

интернет-ресурсында орналастырылуын қамтамасыз етсін. 



3. Осы бұйрықтың орындалуын Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму вице-министрі А.В. Цойға жүктелсін. 

4. Осы бұйрық алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн 

өткен соң қолданысқа енгізіледі. 

Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау және 

әлеуметтік даму министрі Т. Дүйсенова 

КЕЛІСІЛДІ 

Қазақстан Республикасының 

Инвестициялар және даму министрі 

________ Ә. Исекешев 

2015 жылғы 8 мамыр 

КЕЛІСІЛДІ 

Қазақстан Республикасының 

Ұлттық экономика министрі 

____________ Е. Досаев 

2015 жылғы 8 мамыр 

  

Денсаулық сақтау саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтер 

регламенттерін бекіту туралы 

Оңтүстік Қазақстан облыстық әкімдігінің 2015 жылғы 9 қыркүйектегі № 265 

қаулысы. Оңтүстік Қазақстан облысының Әділет департаментінде 2015 жылғы 6 

қазанда № 3351 болып тіркелді 

"Мемлекеттік көрсетілетін қызметтер туралы" 2013 жылғы 15 сәуірдегі 

Қазақстан Республикасы Заңының 16 бабы 1 және 3 тармақтарына сәйкес 

Оңтүстік Қазақстан облысының әкімдігі ҚАУЛЫ ЕТЕДІ: 

1. Мыналар: 



1) "Дәрігерді үйге шақыру" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы 

қаулыға 1-қосымшаға сәйкес; 

2) "Дәрігердің қабылдауына жазылу" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің 

регламенті осы қаулыға 2-қосымшаға сәйкес; 

3) "Алғашқы медициналық-санитариялық көмек көрсететін медициналық 

ұйымдарға тіркелу" мемлекеттік көрсетілетін қызметініңрегламенті осы қаулыға 

3-қосымшаға сәйкес; 

4) "АИТВ-инфекциясының болуына ерікті анонимді және міндетті құпия 

медициналық тексерілу" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы 

қаулыға 4-қосымшаға сәйкес; 

5) "Туберкулезге қарсы ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін 

қызметінің регламенті осы қаулыға 5-қосымшағасәйкес; 

6) "Психоневрологиялық ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін 

қызметінің регламенті осы қаулыға 6-қосымшағасәйкес; 

7) "Наркологиялық ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін 

қызметінің регламенті осы қаулыға 7-қосымшаға сәйкес; 

8) "Стационарлық науқастың медициналық картасынан үзінді көшірме беру" 

мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы қаулыға 8-қосымшаға 

сәйкес; 

9) "Медициналық-санитариялық алғашқы көмек көрсететін медициналық 

ұйымнан анықтама беру" мемлекеттік көрсетілетін қызметінің регламенті осы 

қаулыға 9-қосымшаға сәйкес; 

10) "Медициналық-санитариялық алғашқы көмек көрсететін медициналық 

ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық парағын беру" мемлекеттік 

көрсетілетін қызметінің регламенті осы қаулыға 10-қосымшаға сәйкес; 

11) "Медициналық-санитариялық алғашқы көмек көрсететін медициналық 

ұйымнан еңбекке уақытша жарамсыздық туралы анықтама беру" мемлекеттік 

көрсетілетін қызметінің регламенті осы қаулыға 11-қосымшаға сәйкес 

бекітілсін. 

2. "Оңтүстік Қазақстан облысы Әкімінің аппараты" мемлекеттік мекемесі 

Қазақстан Республикасының заңнамалық актілерінде белгіленген тәртіпте: 

1) осы қаулыны Оңтүстік Қазақстан облысының аумағында таратылатын 

мерзімді баспа басылымдарында және "Әділет" ақпараттық-құқықтық 

жүйесінде ресми жариялануын; 



2) осы қаулыны Оңтүстік Қазақстан облысы әкімдігінің интернет-ресурсына 

орналастырылуын қамтамасыз етсін. 

3. Оңтүстік Қазақстан облысы әкімдігінің 2014 жылғы 9 маусымдағы № 180 

"Денсаулық сақтау саласындағы мемлекеттік көрсетілетін қызметтердің 

регламенттерін бекіту туралы" (Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік 

тіркеу тізілімінде 2730-нөмірімен тіркелген, 2014 жылғы 31 шілдеде "Оңтүстік 

Қазақстан" газетінде жарияланған) қаулысының күші жойылды деп танылсын. 

4. Осы қаулы алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн 

өткен соң қолданысқа енгізіледі. 

5. Осы қаулының орындалуын бақылау облыс әкімінің орынбасары 

Е.Қ.Айтахановқа жүктелсін. 

Облыс әкімі Б.Атамқұлов 

Б.Жылқышиев 

С.Тұяқбаев 

Е.Айтаханов 

А.Абдуллаев 

С.Қаныбеков 

Р.Исаева 

Е.Садыр 

  

  

Халықаралық семинар 

«АИТВ инфекциясымен балаларды емдеудің замануи аспектілері» 

  

Біріккен Ұлттар Ұйымының Балалар қоры (UNICEF), ЖИТС-тың алдын алу 

және оған қарсы күрес жөніндегі республикалық орталығының (Қазақстан) 

ұйымдастыруымен «АИТВ инфекциясымен балаларды емдеудің замануи 

аспектілері» атты семинар өткізілді. 

Семинарда АИТВ инфекциясын диагностикалау мен емдеудің замануи әдістері, 

АИТВ инфекциясының анадан балаға берілу, әлеуметтік қолдау мәселелері, 



АИТВ инфекциясы проблемаларына шалдыққан осал топ әйелдері мен 

балаларға көмек көрсетудің ерекшеліктері талқыланды. 

Семинарда Денсаулық сақтау министрлігінің өкілдері, Қазақстан Республикасы 

UNICEF өкілі, Қазақстан Республикасы ДДҰ өкілі, ЮНЭЙДС және PENTA 

өкілдері сөз сөйледі. 

Сонымен қатар семинарға бас директор Байсеркин Б. С. ЖИТС РО, клиникалық 

мониторинг бөлімінің меңгерушісі Касымбекова С. Ж. ЖИТС РО, клиникалық 

мәселелер маманы Ахметова Г. М. ЖИТС РО, дәрілік менеджмент маманы 

Кикбаева Г. И. ЖИТС РО, АББА директор-үйлестірушісі Сагимбаев Б. Ж. 

Қарағанды облысы ЖИТСО, АББА жауапты директоры Сауранбаева С. Е. 

Алматы облысы ЖИТСО, бас дәрігердің АББА жауапты орынбасары 

Нуркеримова А. К. ЖИТСО, Алматы қаласы, дәрігер – инфекционистер ОҚ 

ЖИТСО Сапарова Ж. И., Имангалиева Э. К. және т. б. қатысты. 

  

Автор: Ахмедова Э.С., журналист ОҚО СПИД 

 

 

 



 

 

 

Международный семинар 

«Современные аспекты лечения детей с ВИЧ инфекцией» 

  

Организаторами семинара являются Детский фонд Организации Обьединенных 

Наций (UNICEF), Детская Европейская сеть для лечения СПИД-а (PENTA), 

Республиканский центр по борьбе и профилактике ВИЧ/СПИД(Казахстан) 

На семинаре обсуждались современные подходы к диагностике и лечению ВИЧ 

инфекции, вопросы профилактики перинатальной передачи ВИЧ от матери 

ребенку, социальное сопровождение детей с ВИЧ инфекцией, особенности 

оказания помощи уязвимым группам женщин и детям затронутых проблемами 

ВИЧ инфекции. 

На семинаре выступали представители Министерства здравоохранения 

Республики Казахстана, представитель UNICEF в Республике Казахстан, 

представитель ВОЗ, представители ЮНЭЙДС и PENTA. 

Кроме того на семинаре принимали участие Генеральный директор РЦ СПИД 

Байсеркин Б.С, заведующий отделом клинического мониторинга РЦ СПИД 

Касымбекова С.Ж., специалист по клиническим вопросам РЦ СПИД Ахметова 

Г.М, специалист по лекарственному менеджменту РЦ СПИД Кикбаева Г.И. 

директор, координатор по ППМР в Карагандинской области ОЦ СПИД 

Сагимбаев Б.Ж., директор ответственный за ППМР в Алматинской области ОЦ 

СПИД Сауранбаева С.Е., заместитель гл. врача, ответственный по ППМР ГЦ 



СПИД г. Алматы Нуркеримова А.К., врачи – инфекционисты ЮК ОЦ СПИД 

Сапарова Ж.И., Имангалиева Э.К. и др. 

  

Автор: Ахмедова Э.С., журналист ОЦ СПИД ЮКО 

  

Семинар на тему: «Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ/СПИД в Республике 

Казакстан и ЮКО », «Профилактика ВИЧ/СПИД. Профилактика стигмы и 

дискриминации в отношении людей с ВИЧ позитивным статусом». 

16.06.2017г Организатор мероприятия - Областной центр по профилактике и 

борьбе со СПИД и в/ч 35748 МО РК 

Целью проведенного мероприятия является ознакомление с эпид.ситуацией по 

ВИЧ/СПИД в РК и ЮКО на 31.06.17 г повышение уровня информированности о 

путях передачи ВИЧ, профилактики ВИЧ/СПИДа среди населения, 

профилактика стигмы и дискриминации в отношении ВИЧ позитивных людей. 

Врач эпидемиолог У.Мухаметалина ознакомила слушателей с эпид.ситуацией 

по ВИЧ/СПИД в РК и ЮКО на 31.06.2017г. Собравшиеся получили подробную 

информацию об истории СПИД, профилактике, путях передачи ВИЧ, а также о 

необходимости поддержки ВИЧ позитивных людей. В ходе семинара показан 

обучающий видеофильм, транслированы видеоролики по профилактике стигмы 

и дискриминации в отношении людей, с ВИЧ позитивным статусом. 

  

  

В работе семинара приняли участие 200 военно служащие 

  

Автор: У. М.ухаметалина - врач эпидемиолог ОЦ СПИД 

 



 

 



 

 

Пресс-релиз. 

  

Халықаралық семинар 

«АИТВ инфекциясымен балаларды емдеудің замануи аспектілері» 

  

Семинар ұйымдастырушылары: Біріккен Ұлттар Ұйымының Балалар қоры 

(UNICEF), ЖИТС-ты емдеу Балалар Европалық торы (PENTA), ЖИТС-тың 

алдын алу және оған қарсы күрес жөніндегі республикалық орталық (Қазақстан) 

  

Семинарда АИТВ инфекциясын диагностикалау мен емдеудің замануи әдістері, 

АИТВ инфекциясының анадан балаға берілу, әлеуметтік қолдау мәселелері, 

АИТВ инфекциясы проблемаларына шалдыққан осал топ әйелдері мен 

балаларға көмек көрсетудің ерекшеліктері талқыланады. 

Дүниежүзілік денсаулық сақтау үйымының мәліметтеріне сай әлемде АИТВ-

жұқтырған адамдардың саны 34 миллионға жуық, олардың 67% - Оңтүстік 

Африка елдерінде, ал 12% - Оңтүстік-Шығыс Азия елдерінде тіркелген. 

Жаһандық АИТВ/ЖИТС эпидемиясы шамамен 30 миллион адамның өмірін 

қиды. Жыл сайын әлемде шамамен 3 млн адам АИТВ инфекциясын жұқтырады, 

2 млн ересектер мен балалар қайтыс болады. Шығыс Еуропа және Орталық 



Азияда, ВИЧ індеті қарқынды өсуде. АИТВ жұқтырған әйелдердің саны соңғы 

жылдары күрт өсуде. 

Оңтүстік Қазақстан облысында АИТВ-инфекциясы 1993 жылы анықталды. 2016 

жылдың 1 маусымына АИТВ-инфекциясына өсімімен қорытындымен (1993 

жылдан) – 3050 жағдай тіркелген, оның ішінде балалар 269. АИТВ 

инфекциясының таралуы 100 мың. халыққа шаққанда Республика бойынша 

Оңтүстік Қазақстан облысы 9-шы орында, Павлодар қаласы (1 орында), Алматы 

қаласы(2 орында), Қарағанды облысы(3 орында). Қазақстан Республикасы 

бойынша АИТВ-инфекциясы бойынша 01.06.2017 жылы өсіммен 30833 жағдай 

тіркелген. 

АИТВ инфекциясы бұрынғыдай таралуы жалғасуда. АИТВ инфекциясының 

басым көпшілігі бұрынғыдай инемен есірткі тұтынушылар арасында таралуда, 

ол жұқтырғандардың 41,3%-дық үлесін құрап отыр, 43,1% -ы жыныстық 

жолмен жұғуда. АИТВ-жұқтырған ерлердің үлесі 61,6%, ал әйелдер 38,4%. -ды 

құрайды. 

АИТВ инфекциясының тіркелуі Кентау қаласы, Қазығұрт, Сайрам, Сарыағаш, 

Төлеби аудандарында жоғары, басым көпшілігі Шымкент қаласында тіркелуде. 

АИТВ - жұқтырғандардың жас топтарына қарай жұқтырудың жоғары деңгейі 

15-49 жас аралығында – 86,7%, 0-14 жас аралығында тіркелгендер 8,8%. 

ОҚО ДСБ мен ҚР СПИД орталығымен арасында келіскен Меморандумда 

АИТВ-инфекциясын лабораториялық зерттеулермен жыл сайын АИТВ-ға 

тестіленумен халықтың 10%-дан кем емесі қамтылып жатыр немесе 280 мың. 

адам, нақты жыл сайын 370-380 мың.адам тексерілуде өтеді. 01.06.2017жылға -

211522 адам тексерілді. 

Бүгінгі таңда қоздырғышқа қарсы терапиясына мұқтаж 1096 АИТВ жұқтырған 

ем алып жатыр, оның ішінде балалар 201. 

Антиретровирусты терапиясының қол жетімділігіне кеңейтілуі арқасында 

АИТВ инфекциясының өлімі және науқастану жағдайлары азаюда. АИТВ 

инфекциясымен өмір сүретін адамдар мен АРТ қабылдаушылар азырақ 

жұқпалы болып келеді. АИТВ-ға тестілеу АИТВ статусың білуге және 

терапияны алуға мүмкіндік береді,АИТВ инфекциясына тестілеу және емделу 

тегін жүргізіледі. 

Жүкті әйелдерде АИТВ жұқпасын уақтылы анықтау және анадан балаға берілу 

жолдарының шараларын алдын алу. 

Жалпы алғанда Облыс бойнша АИТВ-позитивті жүкті әйелдер арасында 469 

бала туылды, оның ішінде 454 бала дені сау. Антиретровирустық терапия курсы 

алдын алу шараларын уақытылы қолданғанда АИТВ-ны анадан балаға берілу 

жолдарын болдырмауды мүмкіндік береді. Облыста АИТВ-позетивті әйелдер 



алдын алу курсын міндетті түрде100% өтуне байланысты анадан балаға берілу 

жолдары қаупі едәуір төмендейді 

Облыстық СПИД орталығының бөлімшелері Түркістан қаласы және Мақтарал 

ауданына егер бұрын АИТВ-инфекциясын жұқтырған 300 км баруға мәжбүр 

болса, бүгінгі күні жергілікті жерлерде тәжірибелі инфекционистер, 

зертханалық зерттеулер көмек көрсетіп отырып қажетті сапалы жұмыс жүргізу 

оң ықпалын тигізуде. 

Калаларда және аудандарда ашылған 19 сенім бекеттері белсенді жұмыс 

жасауына байланысты осал топтарының мінез-құлқын өкілдері арасында 

(тұлғалар,инемен есірті тұтынушылар, секс қызметкерлері) ауруды азайуын 

ықпал етілді. Медициналық, психологиялық көмек және жасырын тексеруден 

басқа, оның ішінде ақпараттық материалдарды, шприцтерді, презервативтерді 

тарату жүргізіледі. Инемен есірткі тұтынушылар 6724 адамдар және секс 

қызметкерлері 938 адам, бүгінгі таңға алдын алу іс-шараларымен қамтылған 

  

  

Бас дәрігер Т.Мейрханов 

  

  

  

  

Орынд. Алтынбеквова А.. 

Тел.: 8 (7252) 310939 

Факс.: 8 (7252) 560160 

 

Пресс-релиз. 

  

Международный семинар 

«Современные аспекты лечения детей с ВИЧ инфекцией» 

  



Организаторами семинара являются Детский фонд Организации Объединенных 

Наций (UNICEF), Детская Европейская сеть для лечения СПИД-а (PENTA), 

Республиканский центр по борьбе и профилактике ВИЧ/СПИД (Казахстан) 

  

На семинаре будут обсуждаться современные подходы к диагностике и лечению 

ВИЧ инфекции, вопросы профилактики перинатальной передачи ВИЧ от матери 

ребенку, социального сопровождения детей с ВИЧ инфекцией, особенности 

оказания помощи уязвимым группам женщин и детям затронутых проблемами 

ВИЧ инфекции. 

По оценочным данным Всемирной организации здравоохранения число людей, 

живущих с ВИЧ, составляет более 34 миллиона человек, из которых 67% 

зарегистрированы в странах Южной Африки, а 12% в странах Юго-Восточной 

Азии. 

Глобальная эпидемия ВИЧ/СПИДа унесла около 30 миллионов человеческих 

жизней. Ежегодно в мире заражается около 3 миллионов человек, умирает около 

2 миллионов взрослых и детей. В Восточной Европе и Центральной Азии 

эпидемия ВИЧ-инфекции быстро нарастает. На протяжении последних лет 

наблюдается тенденция роста числа ВИЧ-инфицированных женщин 

В Южно-Казахстанской области ВИЧ-инфекция впервые выявлена в 1993 году. 

На 1 июня 2017 года зарегистрировано нарастающим итогом (с 1993г.) - 3050 

случаев ВИЧ-инфекции, в т.ч.. дети до 14 лет, зарегистрировано 269. По 

распространенности ВИЧ-инфекции на 100 тыс. населения Южно-

Казахстанская область занимает 9 место по Республике, «лидируют» - 

Павлодарская область (1 место), г.Алматы (2 место) и Карагандинская область 

(3 место). По Республике Казахстан нарастающим итогом на 01.06.2017 года 

зарегистрировано 30833 случаев ВИЧ-инфекции. 

ВИЧ-инфекция по прежнему продолжает распространяться премущественно 

среди потребителей инъекционных наркотиков, на долю которых приходится 

41,3% зарегистрированных случаев, в 43,1% путь передачи - половой. Доля 

ВИЧ-инфицированных мужчин составила 61,6%, женщин –38,4%. 

Наибольшее количество регистрации случаев ВИЧ-инфекции отмечается в 

городе Кентау, Казыгуртском, Сарыагашском, Сайрамском, Толебийском 

районах, а также в г.Шымкент. 

Наиболее высокий уровень инфекции приходится на возрастную группу 15-49 

лет - 86,7%, дети в возрасте 0-14 лет– 8,8%. 

Согласно Меморандума, подписанного между Управлением здравоохранения 

ЮКО и Республиканским центром СПИД ежегодно лабораторными 

исследованиями на ВИЧ должно быть охвачено не менее 10,0% населения или 



280 тыс.человек, фактически ежегодно обследуются 370-380 тыс. человек, на 

01.06.2017г. обследовано – 211522 человека. 

На сегодня 1096 ВИЧ-инфицированных, нуждающихся в лечении получают 

антиретровирусную терапию, в том числе детей 201. 

Расширение доступа к антиретровирусной терапии, уже привело к снижению 

заболеваемости и смертности в связи со СПИД. Люди, живущие с ВИЧ, и 

принимающие АРТ, становятся менее опасными в плане распространения ВИЧ-

инфекции. Тестирование на ВИЧ позволяет узнать свой статус и получить 

доступ к терапии. 

Принимаемые меры помогают своевременно выявлять ВИЧ у беременных 

женщин и в большинстве случаев предотвратить передачу инфекции от матери 

к ребенку. В общей сложности от ВИЧ-позитивных беременных женщин в 

области родилось 469 ребенка, при этом 454 малышей родились здоровыми. 

Предотвратить передачу ВИЧ от матери к ребенку позволяет комплекс 

своевременно принимаемых профилактических мер, в частности курс 

антиретровирусной терапии. Выявляемые в области ВИЧ-позитивные женщины 

в 100% проходят необходимый профилактический курс, что существенно 

снижает риск передачи ВИЧ от матери к ребенку. 

На качестве проводимой работы положительно сказалось и открытие отделений 

областного СПИД центра в г.Туркестан и Махтаральском районе и если раньше 

ВИЧ-инфицированным приходилось ездить за 300 км., то на сегодняшний день 

опытные инфекционисты оказывают помощь на местах, с проведением 

необходимых лабораторных исследований. 

Активная работа 19 пунктов доверия, открытых в городах и районах области, 

среди представителей групп с уязвимым поведением (лиц, употребляющих 

инъекционные наркотики, работниц секса) также способствует снижению 

заболеваемости. Помимо медицинской, психологической помощи и 

возможности проведения анонимного обследования, в них ведется раздача 

информационных материалов, шприцев, презервативов. Всего же 

профилактическими мероприятиями на сегодняшний день охвачено порядка 

6724 лиц, употребляющих инъекционные наркотики, и 938 работниц секса. 

  

  

Главный врач Т.Мейрханов 

  

исп. Алтынбекова А. 

Тел.: 8 (7252) 310939 



Факс.: 8 (7252) 560160 

  

Шымкент қаласындағы аутрич-қызметкерлер үшін тренингтер 

  

Шымкент қаласында 2017 жылғы нің 6-9 шілде аралығында ЖИТС-пен, 

туберкулезбен және безгекпен күресу үшін Жаһандық қордың қолдауымен 

аутрич-қызметкерлер арасында АИТВ-инфекциясының алдын алу және зиянды 

төмендету бағдарламаларына оқыту бойынша тренингтер өткізілді. 

Іс-шараның мақсаты – аумақта (облыста) тиімді алдын-алу шаралары үшін 

аутрич-қызметкерлер әлеуетін арттыру. Тренингке Оңтүстік Қазақстан 

облысында ИЕТ арасында АИТВ профилактикасын жүргізетін 45 аутрич-

қызметкер қатысты. 

Сөз сөйлеген жаттықтырушылар: Т.Давлетгалиева, ЖТБЖҚ АИТВ жөніндегі 

ұлттық үйлестірушісі, және А.Елизарьева ЖТБЖҚ жобаны іске асыру тобының 

мониторинг және бағалау бойынша менеджері. 

Тренингті облыстық ЖИТС орталығы бас дәрігерінің орынбасары Қ.Маширов 

ашты, ол өңірдегі АИТВ-инфекциясының жағдайы туралы баяндады, ағымдағы 

және болашақ жоспарларымен бөлісіп, аутрич қызметкерлер сұрақтарына жауап 

берді. 

Тренинг барысында «зиянды төмендету» бағдарламаның мақсаты мен 

міндеттері, әлемдегі және Қазақстан Республикасындағы ИЕТ профилактикалық 

бағдарламаларды жүзеге асыру тәжірибесі, аутрич-қызметкерлер ролі, 

алмастырушы қолдаушы терапия, ИЕТ арасында алдын алу бағдарламаларды 

реттейтін нормативтік-құқықтық актілер, - тақырыбтары қаралды. 

Қатысушылар АИТВ-инфекциясы, Қазақстан Республикасындағы алдын алу іс-

шаралары мен алмастырушы қолдаушы терапия жөніндегі нормативтік-

құқықтық актілер туралы өз білімдерін толықтырды 

Тренинг аяқталғаннан кейін барлық қатысушылар алған білімдерін ИЕТ 

арасында қызметтер көрсету тәжірибесінде пайдаланатынын атап өтті. 

 

 

 

 





 

 



 

 

Тренинги для аутрич-работников в г. Шымкент 

  

В городе Шымкент с 6 по 9 июня 2017 года при поддержке Глобального фонда 

для борьбы со СПИД, туберкулезом и малярией проведены тренинги по 

обучению аутрич-работников профилактике ВИЧ инфекции и программам 

снижения вреда среди лиц, употребляющих инъекционные наркотики (ЛУИН). 

Цель мероприятия - наращивание потенциала аутрич-работников для 

реализации эффективных мероприятий в регионе. В тренинге приняли участие 



45 аутрич работников, работающих по профилактике ВИЧ с ЛУИН в Южно-

Казахстанской области. 

Тренерами выступили: Т.Давлетгалиева, национальный координатор по ВИЧ и 

А. Елизарьева – менеджер по МиО группы реализации проекта ГФСТМ. 

Открыл тренинг заместитель главного врача ОЦ СПИД К.Маширов, который 

рассказал о ситуации с ВИЧ-инфекцией в регионе, ответил на вопросы аутрич 

работников, поделился планами на текущий и будущие годы. 

В ходе тренинга рассмотрены темы: цели и задачи программы «Снижения 

вреда», опыт реализации профилактических программ для ЛУИН в мире и в 

республике Казахстан, роль аутрич-работников, предоставление программ и 

комплекса профилактики среди ЛУИН, поддерживающая заместительная 

терапия, нормативно-правовые акты регламентирующие реализацию 

профилактических программ среди ЛУИН. 

Участники пополнили свои знания информаций о ВИЧ-инфекции, 

профилактических мероприятиях, реализующихся в стране, нормативно-

правовых актах Республики Казахстан по ВИЧ и ОЗТ. 

Все участники по завершению тренинга отметили, что полученные знания будут 

использовать в практической деятельности по предоставлению услуг среди 

ЛУИН. 

 

 







 

 

Южно-Казахстанский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД был 

организован на основании приказа Областного отдела здравоохранения № 323-

П от 18.07.1989 года. 

Диагностическая лаборатория ГККП «Областной Центр по профилактике и 

борьбе со СПИД» имеет ПЦР, ИФА, иммунологическое, клинико-

биохимическое, гематологическое отделения. Оснащена лабораторным 

оборудованием последнего поколения. В структуре имеет все необходимые 

рабочие и вспомогательные кабинеты, соответствует всем требованиям 

нормативно правовых актов. 2014 году международные эксперты оценили 

возможности диагностической лаборатории на 243 балла из 255, что 

соответствует самой высокой пятой ступени оценочного листа. 

В диагностической лаборатории работают 4 врача-лаборанта, 5 специалистов 

лаборатории и 16 средних медицинских работников - лаборантов. 36% 

специалистов имеют высшую, 24% – первую, 8% – вторую квалификационные 

категории. Основной целью политики в области качества диагностической 

лаборатории является обеспечение качественных исследований биологического 

материала, поступающего в лабораторию для эффективной диагностики 

(оказания качественной медицинской помощи населению). 

  

Лаборатория ОЦ СПИД оснащена новейшим современным оборудованием на 

котором проводятся различные виды исследований. 

  



  

Проточный цитофлюориметр FACSCount 

Анализ выполняется автоматически. 

Программа определяет популяцию Т-

лимфоцитов и высчитывает абсолютное 

количество. Подсчет абсолютного количества 

CD4, CD8 и CD3 Т-лимфоцитов используется 

для оценки иммунного статуса у пациентов с установленным или 

подозреваемым иммунодефицитом, таким, как СПИД. Что тесно связано с 

прогнозом развития заболевания. 

 

 

«Оңтүстік Қазақстан облысының СПИД орталағы Бәйдібек, Созақ және 

Түлкібас аудандарының 8-11 сынып оқушылары арасында ЖИТС-тен қайтыс 

болғандарды Бүкіләлемдік еске алу күніне 

орай акция өткізді» 

  

Облыстық СПИД орталығының мұғалім маманы Н.Жургенбаева және аудандық 

білім бөлімдерінің әдістемелік кабинет әдіскерлері Бәйдібек, Созақ және 

Түлкібас аудандарының 8-11 сынып оқушылары арасында ЖИТС-тен қайтыс 

болғандарды Бүкіләлемдік еске алу күніне орай АИТВ-инфекциясы туралы 

ақпараттандыру және алдын алу мақсатында, 2017 жылдың 11-19 мамыр айында 

акция өткізді. 

Акция өткізудің мақсаты өсіп келе жатқан жастарға дұрыс шешім қабылдау 

қабілетін қалыптастыруға, АИТВ-ны жұқтыру қауіптілігін туындататын 

көптеген факторларға, оның ішінде тәжірибе жасаумен, өзін нық сезінумен, 

құрдастары тарапынан көрсетілген қысыммен, ерте жыныстық қатынас 

белсенділігімен бетпе-бет келгенде психологиялық иммунттет қалыптастыруға 

бағытталған. 

Акция барысында тындаушылар АИТВ - инфекцияның әлем және Қазақстан 

бойынша таралуы, эпидемиологиялық жағдайдың статистикасымен танысып, 

ерте жыныстық қатынастың салдары және АИТВ-инфекциясының жұғу 

қауіптілігімен танысып, АИТВ/ЖИТС-пен ауыратың пациенттердің құқықтары 

жайлы дұрыс білім қалыптастыра алды. 

Акция барысында 5 мыңнан астам оқушылар қамтылған. 

  



Мақала авторы: Алдын алу бөлімінің мұғалімі Жургенбаева Н.М 

  

 

 



 

 

 



 

 

«Южно-Казахстанским ОЦ СПИД проведены акции посвященные 

Международному Дню памяти, умерших от СПИД среди учеников 

8-11 классов средних школ Байдибекского, Созакского 

и Тулькубаского районов» 

  

Педагогом Южно-Казахстанского ОЦ СПИД Н. Жургенбаевой и методистами 

отделов образования Байдибекского, Созакского и Тулькубаского районов, в 

период с 11 по 19 мая 2017 года проведены акции посвященные 

Международному Дню памяти, умерших от СПИД среди учеников 8-11 классов 

средних школ. Данное мероприятие организованно с целью реализации 

основных пунктов утвержденного плана совместных мероприятий по 

профилактике ВИЧ-инфекции среди учащихся школ Южно-Казахстанской 

области. 

Целью проведения данной акции является формирование у обучающихся 

убеждения в том, что соблюдение здорового образа жизни, избегание форм 

поведения, опасных для жизни и здоровья - самая эффективная профилактика 

ВИЧ – инфекции. В ходе акции специалисты поставили задачу сформировать у 

участников активную жизненную позицию, направленную на избегание 

поведенческих рисков, связанных с ВИЧ – инфицированием и вызвать интерес к 

проблеме. Так же участники акции почтили память погибших от СПИД и 

обсудили проблему существования стигмы и дискриминации в обществе по 

отношению к ВИЧ- инфицированным и больным СПИДом. 

Акцией охвачено более 5 тысяч учащихся. 

  

Автор статьи: педагог профилактического отдела Н.Жургенбаева 

  





 

 

Медициналық қызметкерлер арасында Спартакиада өткізілді 

  

Қазақстан Республикасы Президентінің 2016 жылдың 15 қаңтардағы № 176 

Жарлығымен бекітілген Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау саласын 

дамытудың 2016-2019 жылдарға арналған «Денсаулық» мемлекеттік 

бағдарламасы аясында, ОҚО Денсаулық сақтау басқармасы, облыстық 

медициналық қызметкерлердің кәсіподағы және ОҚО СӨСҚО-ның қолдауымен 

облыс бойынша денсаулық сақтау қызметкерлері арасында 2017 жылдың 20-21 

мамыр аралығында «Қажымұқан» стадионында медицина қызметкерлерінің 

спартакиадасы өткізілді. 

  

Спартакиадаға медициналық қызметкерлер арасында 40 команда, тоғыз спорт 

түрлеріне қатысты.Облыстық СПИД орталығының қызметкерлері де волейбол, 

мини-футбол, теннис, шахмат, арқан тарту, жүгіру сияқты спорттың түрлеріне 

қатысып, бұқаралық халықты спортқа еліктіруге үлестерін қосты. Екі күндік 

сайыстың нәтижесінде облыс бойынша, Облыстық СПИД орталығы 



волейболдан 2-ші жүлделі орын, ерлер арасында жүгіруден 4-ші, әйелдер 

арасында жүгіруден 4-ші орындарға ие болды. 

  

Жүлделі 2-ші орынға команда дипломмен, кубокпен және сыйлықтармен 

марапатталды. 

Қатысушыларды жеңіспен құттықтаймыз! 

  

  

Мақаланың авторы: Ахмедова Э.С., Облыстық СПИД орталығының журналисі 

 





 



 

 

 

 



 

 

 

 

  

Ответственность каждого за свое здоровье при ОСМС 

  

  

В 2018 году в Казахстане планируется введение социального медицинского 

страхования. По оптимистичным ожиданиям это позволит установить в отрасли 

принцип финансирования здравоохранения за счет средств государства, 

работодателя, гражданина и иных источников и обеспечит солидарную 

ответственность участников системы в сохранении здоровья. 

"Обязательное медицинское страхование вводится для того, чтобы обеспечить в 

первую очередь участие самих граждан в охране своего собственного здоровья. 

Мы все привыкли к тому, что у нас здравоохранение должно быть бесплатным. 

Это по большому счету абсолютно неправильно, учитывая как мы 

распоряжаемся своим здоровьем. Такое ощущение, что человеку самому его 

собственное здоровье не нужно. Они выпивают, курят, злоупотребляют едой, 

нет физической компенсации той энергии, которую они получают, попросту 

говоря, они получают калорийную пищу, а выхода этой энергии 

нет".Медицинское страхования даст нам качественную медицинскую помощь 

Фонд будет вести строгий отбор медорганизаций. Будут бесплатные и 



доступные лекарства население имеет право получить бесплатные лекарства по 

видам заболеваний, установленным государством. Что нам даст новая система 

мед.страхования-полную информацию о своем здоровье будет организована 

новая электронная система здравоохранения,в нем будет вся информация о 

ваших посещениях поликлиник, лечении стационарах, результаты обследований 

и анализы, заключения врачей. 

Мы врачи уверены - обязательное медицинское страхование позволит поднять 

ответственность казахстанцев за свое здоровье. Международный опыт 

показывает, что ни одно, даже самое богатое государство не в силах полностью 

компенсировать все медицинские затраты на своих граждан. В этом убедились и 

арабские страны, такие как Саудовская Аравия, Объединенные Арабские 

Эмираты, Кувейт, которые в свое время, разбогатев за счет нефти, попытались в 

полной мере охватить своих граждан всеми социальными благами. В итоге 

люди, привыкшие к бесплатной медицине, не хотели заниматься своим 

здоровьем, и, как следствие, сегодня почти 25 процентов населения этих 

арабских стран страдают сахарным диабетом второго типа, то есть связанным с 

едой. 

Многие задаю вопрос зачем вообще нам медицинское страхование? Прежде 

всего для того, чтобы создать все необходимые условия для гражданина 

Казахстана, который при любых обстоятельствах был бы обеспечен 

возможностью получения квалифицированной медицинской помощи. И об этом 

должно побеспокоиться не только государство, но и сам пациент и его 

работодатель. Тем самым солидарную ответственность за здоровье гражданина 

Республики несут все три стороны. Ведение Обязательного медицинского 

страхования позволит каждого человека ценить и нести ответственность за свое 

здоровье. 

У большинства из нас к своему здоровью развито потребительское отношение. 

Мы его эксплуатируем, особенно в молодые годы, не опасаясь последствий. 

Согласитесь, пока «гром не грянет», мало кто задумывается, что свое здоровье 

нужно не просто сохранять, а и укреплять. 

Надо воспитывать в нашем обществе со школьной скамьи, что каждый несет за 

свое здоровье личную ответственность . ни в каком возрасте не поздно и не рано 

приобретать знания о том, что нужно делать, для того чтобы не заболеть, 

оказать первую доврачебную помощь, как выжить в экстремальных ситуациях. 

Ведь это наша жизнь. И лозунг «Ваше здоровье в ваших руках!» не просто 

слова, а призыв к действию. 

  

Врач-эпидемиолог А.Байкасова 

  



Жастар арасында нашақорлықтың алдын алу мақсатында «Алкоголь, темекі, 

есірткі – жан мен тәннің уы» атты тақырыпта арнайы сала мамандарының 

қатысуымен өткізілген кездесу 

  

  

Өткен орны: Ә. Қастеев атындағы өнер және дизайн колледжі 

Өткен уақыты: 2017ж 12 мамыр 

  

Қатысқандар: 

1. Шымкент қаласы ішкі саясат бөлімінің «Жастар ресурстық орталығы» КММ-

нің мамандары; 

2. Облыстық наркологиялық диспансерінің маманы Баймұрынова Раушан 

Асановна; 

3. Ә.Қастеев атындағы өнер және дизайн колледжінің студент жастары мен 
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Кездесу соңында жастар толғандырған сұрақтарына жауап ала алды. 

  

Орындаған: Құтмамбетова Д.Ж., психолог 

  



 

 

Пресс - релиз 

Мамырдың үшінші жексенбісі- Дүниежүзінде ЖИТС-тен құрбан болғандарды 

еске алу күні өткізіледі. Бұл күні адамдар ЖИТС-тен құрбан болған туыстарын, 

жақындарын, таныстарын еске алады. 2017 жылы бұл күн 21 мамырға келіп тұр. 

Халықаралық ЖИТС-тен құрбан болғандарды еске алу күнінің мақсаты әлемдік 

қоғамды АИТВ/ЖИТС – тің таралуына және АИТВ жұқтырғандарды әлеуметтік 

қорғау мәселелеріне назарларын аударту. ДДҰ жаңа стратегия ұсынды (90-90-

90), 2020 жылы барлық АИТВ жұқтырған адамдардың 90% ретровирусқа қарсы 

терапияны тұрақты алады деп меңзелейді, ал ретровирусқа қарсы терапияны 

алатын адамдардың 90%-да вирусты супрессияcы байқалатын болады. 

2016жылы 23 наурызда Мәскеуде, Бесінші халықаралық Шығыс Еуропа және 

Орталық Азия (ЕЕСААС - 2016) АИТВ/ЖИТС бойынша өткізілген 

конференцияның ашылу салтанатында ЮНЭЙДС-тің атқарушы директоры 

Мишель Сидибе –"...біз Шығыс Еуропа және Орталық Азия өңірінде барлық 

прогрессивті стратегиялық маңызы бар тәсілдерді енгізуге батылдығымыз болу 



керек. эпидемияның барысын шегеріп, жаңа АИТВ - жұқпасы санының өсуін 

тоқтату үшін шұғыл шаралар қажет"-деп сөз сөйледі. 2016 – 2021 жылдарға 

арналған ЮНЭЙДС Стратегиясы орнықты даму мақсаттарына сәйкес 

үйлестірілген, келесі 15 жыл бойы жаһандық даму саясаты үшін негіз орнату, 

2030 жылы ЖИТС-ның індетін жою қамтылған БҰҰ-ның жүйесіндегі алғашқы 

стратегия болып табылады. ЮНЭЙДС-тің бағалауы бойынша 2016 – 2021 

жылдар ға арналған Стратегиясы орнықты даму мақсаттарына сәйкес 

үйлестірілген, келесі 15 жыл бойы жаһандық даму саясаты үшін негіз орнату, 

2030 жылы ЖИТС-ның індетін жою қамтылған БҰҰ-ның жүйесіндегі алғашқы 

стратегия болып табылады. ЮНЭЙДС-тің бағалауы бойынша, 2014 жылы 

АИТВ-мен 36,9 миллион адам өмір сүрген. 2 млн-ға жуық адамдар жаңадан 

АИТВ инфекциясын жұқтырған, ал 1,2 миллион ЖИТС-пен байланысты 

аурулардан қайтыс болған. Оңтүстік Қазақстан облысы бойынша 01.05.2017 

жылы АИТВ – жұқтырғандардың саны – 3034, оның ішінде 84,1%-ын 15-49 

жастағылар құрайды. Бірақ бүгінгі күнгі замануи медицинаның жетістіктерінің 

арқасында АИТВ – инфекциясы өлімге апаратын санаттан, созылмалы санатына 

өтті. Ретровирусқа қарсы препараттармен емді дер кезінде бастап және 

дәрігердің барлық нұсқауларын орындау арқылы,АИТВ –мен өмір сүретін 

адамдар ұзақ және толыққанды өмір сүре алады. АИТВ – позитивті адамдардың 

өмірінің сапасы осы дәрілік препараттардың арқасында АИТВ жоқ адамдардың 

өмірінің сапасынан ешқандай айырмашылығы болмайды. 

Шымкент қалалық және Оңтүстік-Қазақстан облыстық білім беру бөлімі, ОҚО 

Әкімшілік аясындағы Ішкі саясат және «Жастар орталығы» Кампания аясында 

Дүниежүзінде ЖИТС-тен құрбан болғандарды еске алу күніне «АИТВ 

инфекциясын алдын алу, АИТВ-мен өмір сүретін адамдарды қарсы кемсітушілік 

пен стигманың алдын алу» тақырыбында акциялар өткізіледі. 

25.04.- 29.04 Сайрам ауданыны (білім беру бөлімі, Облыстық СПИД орталығы) 

жалпы білім беретін мектептер және колледждер 

03.05-04.05 Арыс ауданы (білім беру бөлімі, Облыстық СПИД орталығы) жалпы 

білім беретін мектептер және колледждер 11.05. Бәйдібек ауданы (білім беру 

бөлімі, Облыстық СПИД орталығы) жалпы білім беретін мектептер және 

колледждер 12.05. Бәйдібек ауданы (білім беру бөлімі) - Мектеп оқушылар 

арасында акция 
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Пресс - релиз 

Каждое треть воскресенье мая во всем мире проводится День памяти умерших 

от СПИД. В этот день, люди вспоминает родных, близких, просто знакомых, 

умерших от СПИД. В 2017 году эта дата приходится на 21 мая. 

Целю проведения Международного дня памяти умерших от СПИД является 

привлечение внимания мировой общественности к проблеме распространения 

ВИЧ/СПИД, социальной защите ВИЧ – инфицированных. ВОЗ рекомендует 

новые сратегии (90-90-90), подразумевая, что к 2020году 90% всех людей, у 

которых диагностирована ВИЧ – инфекция, будут стабильно получать 

антиретровирусную терапию, а у 90% людей, получающих антиретровирусную 

терапию, будет наблюдаться вирусная супрессия. 

Выступая на церемонии открытия Пятой международной конференции по 

ВИЧ/СПИДу в Восточной Европе и Центральной Азии (ЕЕСААС-2016), 

которая открылась 23 марта 2016г.В Москве, исполнительный директор 

ЮНЭЙДС Мишель Сидибе – сказал: «...мы должны иметь смелость внедрить 

все прогрессивные, стратегически значимые подходы в регионе Восточной 

Европы и Центральной Азии. Необходимы срочные меры, чтобы переломить 

ход эпидемии, остановить рост числа новых случаев ВИЧ - инфекции». 

Стратегия ЮНЭЙДС на 2016 – 2021 годы является одной из первых стратегий в 

системе ООН, приведенных в соответствие с Целями устойчивого развития, 

которые устанавливают рамки для мировой политики в области развития на 

следующие 15 лет и включает в себя искоренение эпидемии СПИДа к 2030 

годы. По оценке ЮНЭЙДС на 2016 – 2021 годы является одной из первых 

стратегий в системе ООН, приведенных в соответствие с Целями устойчивого 

развития, которые устанавливают рамки для мировой политики в области 

развития на следующие 15 лет и включает в себя искоренение эпидемии СПИДа 

к 2030 году. По оценке ЮНЭЙДС в 2014 году с ВИЧ жили 36,9 миллиона 

людей. Около 2 миллионов людей были вновь инфицированы ВИЧ, а 1,2 

миллиона умерли от заболеваний, связанных со СПИД. В Южно – 

Казахстанской области на 01.05.2017г. зарегистрировано – 3034 ВИЧ – 

инфицированных, из них – 84,1% составляют люди 15-49 лет. 

Но на сегодняшний день благодаря достижениям современной медицины такое 

заболевание как ВИЧ – инфекция перешло из разряда смертельных в разряд 

хронических. Вовремя начав лечение антиретровирусными препаратами и 

следуя всем указаниям врача, люди, живущие с ВИЧ, могут прожить долгую и 

полноценную жизнь. Качество жизни ВИЧ – позитивных людей благодаря этим 

лекарственным препаратам почти ничем не отличается от качества жизни людей 

без ВИЧ. 

В рамки кампании по городу Шымкент и районнам Южно-Казахстанской 

области совместно с отделами образования, отделом внутренней политики при 

акимате ЮКО и «Молодежным центром» будут проведены Акции и семинары 

на тему: «День памяти умерших от СПИД. Профилактика ВИЧ-инфекции, 



Профилактика дискриминации и стигмы в отношении людей, с ВИЧ 

позитивным статусом». 

25.04.- 29.04 Сайрамский район (отдел образования, ОЦ СПИД) по 

общеобразовательным школам и колледжам. 

03.05-04.05 г.Арысский район (отдел образования, ОЦ СПИД) по 

общеобразовательным школам и колледжам. 

11.05 Байдибекский район (отдел образования, ОЦ СПИД) по 

общеобразовательным школам и колледжам. 

12.05 Байдибекский район (отдел образования) - Акция среди учащихся школ. 

  

 

«Будущее Казахстана зависит от здоровья тех, кто сегодня молод» 

  

Одной из задач Государственной программы развития здравоохранения 

Республики Казахстан "Денсаулық" на 2016 - 2019 годы является развитие 

межсекторального взаимодействия при проведении профилактических 

мероприятий среди подростков и молодых людей по снижению 

распространенности ВИЧ-инфекции (ВИЧ - вирус иммунодефицита человека) и 

инфекций, передаваемых половым путем. С целью реализации данной задачи 

областным центром по профилактике и борьбе со СПИД и управлением 

образования утвержден план совместных мероприятий по профилактике ВИЧ-

инфекции среди учащихся школ Южно-Казахстанской области. 

С целью охвата профилактическими мероприятиями студентов средне 

специальных и высших учебных заведений заключен меморандум о 

сотрудничестве с «Молодежным ресурсным центром» отдела внутренней 

политики города Шымкент. 

Во исполнение основных пунктов совместного плана специалистом центра 

СПИД Н. Жургенбаевой и методистами отделов образования Сарыагашского, 

Казыгыгуртского, Сайрамского и Ордабасинского районов, в период с 10 по 28 

апреля 2017 года проведена широкомасштабная акция по информированию 

учащихся 8-11 классов общеобразовательных школ и студентов колледжей по 

вопросам ВИЧ - инфекции. 

Целью проведения данной акции является повышение уровня знаний 

подростков 15-17 лет о ВИЧ/СПИД, формирование навыков противостояния 

давлению сверстников и умения сказать «нет» ранним половым отношениям, 



воспитание чувства ответственности к планированию будущих семейных 

отношений через пропаганду здорового образа жизни. 

В ходе акции специалисты ознакомили учащихся с проблемой распространения 

ВИЧ-инфекции и опасности ранних половых связей, проинформировали 

подростков о путях передачи вируса и мерах профилактики, о существовании 

стигмы и дискриминации в обществе по отношению к ВИЧ- инфицированным и 

больным СПИДом. 

Акцией охвачено более 11 тысяч учащихся и студентов. 

  

Автор статьи: педагог профилактического отдела Н.Жургенбаева 

 

 

 

 



 

 

 

Әлеуметтік жобаның көмегі 

ОҚО СПИД орталығының емдеу бөлімінде 2016ж сәуір айынан бастап «АИТВ 

мен өмір сүретін адамдар АРТ ұстамдылығын қалыптастыру және 

ынталандыру» жобасы бойынша 4 әлеуметтік қызметкер «АИТВ мен өмір 

сүретін адамдарға теңбе - теңдік кеңес» жүргізіп, диспансерлік есепте тұратын 

(антиретровирустық терапияны қажет ететін) науқастарға терапия 

маңыздылығын, үздіксіз, уақтысында қабылдау керектігі туралы кеңес береді. 

Мультидициплинарлы топтың көмегімен көптеген науқастарға 

антиретровирустық терапия тағайындалды. Вирусқа қарсы дәрілерді қабылдап 

ғана қоймай, дәріге деген тәуелділікті сақтау мәні орасан күшті. Себебі, 

көптеген дәрілік заттар сияқты антиретровирусты дәрілерді уақытылы дұрыс 

қабылдамаған жағдайда вирусқа төзімділіктің пайда болуы мүмкін. 

Мультидициплинарлы топ күнделікті СПИД орталығының дәрігерлерімен 

бірлесе отырып, жүргізілген кеңестері науқастардың АРВ терапиясын дұрыс 

қабылдауға, препараттарға ұстамдылығын қалыптастыруда көмегін тигізді. 



АИТВ мен өмір сүретін адамдармен бірлесе аптаның соңында «өзара көмек 

тобы» ұйымдасып, вирусқа қарсы дәрілерді қабылдау кезінде болған өзекті 

мәселелерді шешеді. АРВ - препараттарын қабылдау барысында өз басынан 

өткен оқиғаларды айтып бір - біріне демеу болып, қиындықтарды жеңе білуге 

көмектеседі. 

БҰҰ және ЮНЕЙДС-тің 2016-2020ж арналған 90х90х90 стратегиясы бойынша 

2020 жылға қарай АИТВ-мен өмір сүретін адамдардың 90 % өз АИТВ-статусы 

жайлы хабардар болуы тиіс, АИТВ-жұқпасы анықталған адамдардың 90 % 

тұрақты түрде антиретровирусқа қарсы терапияны қабылдауы тиіс және АРТ 

қабылдап жатқан адамдардың 90 % жұқпалық тұрақтылық байқалуы тиіс. Осы 

айтылған ұран мен бүгінгі күнде көптеген жұмыстар жүргізілуде. Әсіресе АӨА 

әлеуметтік қызметкерлермен бірлесе атқаралған жұмыстар 90х90х90 

стратегиясына үлес қосуда. 

  

Дәрігер-инфекционист 

Умирзахова М 

  

 



 



 

 

«Ертеңіңді ойласаң – есірткіге жолама» атты тақырыптағы кездесу 

  

Өткен орны: Жаңа технологиялар колледжі 

  

Өткен уақыты: 2017 жыл 21 сәуір сағат: 12.00 



  

2017 жылғы 21 сәуір күні Шымкент қаласы ішкі саясат бөлімінің «Шымкент 

жастары» коммуналдық мемлекеттік мекемесінің ұйымдастыруымен Жаңа 

технологиялар колледжінде «Ертеңіңді ойласаң – есірткіге жолама» атты 

тақырыпта студент жастармен түсіндірме кездесуі өтті. 

Іс-шараның мақсаты: жастар арасында нашақорлықтың зияндылығы туралы 

түсіндірме жұмыстарын жүргізу, алдын алу. 

  

Аталған шара барысында алғашқы сөз Облыстық СПИД-тің алдын – алу және 

онымен күресу орталығының маманы Құтмамбетова Дәрігүл Жұмағалиқызына 

берілді. Дәрігүл Жұмағалиқызы бүгінгі таңда АИТВ-жұқпасымен күресу — 

қауіпті аурумен күресудің пәрменді шараларының бірі екендігіне, әлем 

ғалымдары АИТВ-жұқпасына қарсы тиімді дәріні тез арада жасап шығару үшін 

қолдарынан келген мүмкіндіктерді жасап, біршама жетістіктерге жеткендерін, 

алайда ауруға қарсы нақты екпе табылмағандықтан, АИТВ-ның алдын алу–

инфекциядан сақтанудың ең тиімді және кепілдендірілген жолы және оның 

нәтижесі әрбір адамның мінез-құлқына байланысты болатындығын түсіндірді. 

Облыстық наркологиялық диспансерінің маманы Шаукембаева Асем Леспаева 

нашақорлыққа көбінесе жасөспірімдер шалдығатынына, нашақорлыққа алып 

баратын жайттарға, есірткінің денсаулыққа кері әсер ететіндігіне тоқталды. 

«Салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығы» КММ маманы Мусакулова 

Жазира салауатты өмір зиянды әдеттермен үйлеспейтіндігіне, алкоголь және 

басқадай маскүнемдікке әкелетін заттар, анаша, шылым шегу салауатты өмір 

салтын қалыптастыруға жан-жақты кедергі келтіретіндігіне көңіл бөлді. 

  

Қатысқандар: 

• Шымкент қаласы ішкі саясат бөлімінің «Жастар ресурстық орталығы» КММ 

қызметкерлері 

• Облыстық СПИД-тің алдын – алу және онымен күресу орталығының маманы 

• Облыстық наркологиялық диспансерінің маманы 



  

 

 

На базе Областного центра по борьбе и профилактике СПИД проведен 

внеочередной семинар среди аутрич-работников ОЦ СПИД cреди ЛУИН и 

работников пунктов доверия ОО «Ай Ана» 

На семинаре присутствовали 15 аутрич-работника ОЦ СПИД, работников 

пункта доверия-8, координатор ОО «Ай Ана» Б.Озыкбаев, заведующий 

профилактическим отделом М.А. Исмагулов, врач-эпидемиолог Ф.Т. Абдиева, 

медсестра ПД Елемесова Г.М. 

Повестка дня: 

• О приказе Министра здравоохранения РК от 28 февраля 2013 года № 115 

«Положение об организации деятельности пунктов доверия для потребителей 

инъекционных наркотиков». 

• О профилактике ВИЧ-инфекции среди ЛУИН. 



• Об оказании услуг по реализации гранта Глобального фонда для борьбы со 

СПИДом, туберкулезом и малярией 

• О правилах заполнения учетно-отчетной документации (маршрутных листов, 

актов выполненных работ). 

• О психосоциальном консультировании (ПСК) по вопросам ВИЧ. О роли ПСК, 

как начального пункта профилактики и ухода. 

Все присутствующих с эпидемиологической ситуацией по ВИЧ в РК и в ЮКО 

ознакомила врач-эпидемиолог Ф. Абдиева 

По первому вопросу выступила врач ПД М. Исмагулов. Были рассмотрены 

вопросы аутрич-работы, а именно цели и задачи аутрич-работы: 

• Целью аутрич-работы является обеспечение широкого доступа к УГН для 

эффективного проведения мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции. 

• В задачи аутрич-работы входят: 

1) поиск, установление и поддержание контактов с УГН; 

2) сбор информации о практиках опасного поведения среди УГН и факторах, 

влияющих на него; 

3) обмен использованных одноразовых шприцев на стерильные (90-100%), 

раздача презервативов, информационно - образовательных материалов, сбора и 

утилизации использованных шприцев (Постановление Правительства РК от 17 

января 2012 года №87); 

4) информирование и обучение УГН практикам менее опасного поведения; 

5) привлечение УГН в пункты доверия и дружественные кабинеты для 

обследования на ВИЧ-инфекцию и ИППП; 

6) проведение дотестового консультирования на ВИЧ-инфекцию; 

7) участие в проведении дозорного эпидемиологического надзора или других 

исследований; 

8) проведение мини сессии и тренингов для УГН; 

9) ежедневное заполнение учетно-отчетной документации; 

10) повышение уровня знаний по профилактике ВИЧ-инфекции; 

11) соблюдение конфиденциальности в работе с УГН, в том числе с ВИЧ-

инфицированными и больными СПИД. 



В ходе обсуждения также было отмечено, что работу аутрич - работников 

координируют врач и медицинская сестра пункта доверия. Рабочая нагрузка на 

1 аутрич-работника составляет не менее 70 УГН. Врач и медицинская сестра 

пункта доверия еженедельно ставят перед аутрич-работниками конкретные 

задачи по охвату УГН профилактическими мероприятиями на определенной 

(обслуживаемой) территории и контролируют их выполнение. Для 

осуществления обратной связи с УГН аутрич - работники посещают 

обслуживаемую территорию. 

Нормативы предоставления расходного материала для ЛУИН (расчет от БОС): 

1) количество шприцев в неделю на одного ПИН: 

при потребности 2 инъекций и более в сутки – 21 шприц; 

при потребности 1 инъекции в день – 7 шприцев; 

при потребности менее 1 инъекции в сутки – 3 шприца; 

общее количество выданных ПИН шприцев в год - не менее 240 шприцев; 

2) количество презервативов в год на одного ПИН – 120 штук; 

3) количество адаптированного для ПИН информационно - образовательных 

материалов в год – не менее двух буклетов различного вида; 

По второму вопросу даны основные понятия касающиеся ВИЧ/СПИД, 

распространенности в мире и по Казахстану, по ЮКО, среди разных возрастных 

и социальных групп; о путях передачи и «опасных и безопасных» 

биологических жидкостей в плане инфицирования ВИЧ; клиника ВИЧ/СПИД. 

В ходе обсуждения были затронуты такие вопросы договора, как оказание услуг 

по выполнению профилактических мероприятий среди ЛУИН, обязанности 

сторон, особые условия в работе с ЛУИН, 

ВИЧ - положительными людьми и созависимыми лицами, гарантии и 

компенсации, основания для изменения, расторжения и пролонгации договора. 

Также были обсуждены техническое задание аутрич-работника среди ЛУИН 

(приложение №1), индикаторы реализации программы на 2017 год (приложение 

№2). 

Касательно четвертого вопроса выступила медицинская сестра ПД Г.Елемесова. 

Она пояснила аутрич-работникам, как правильно (разборчиво и верно) 

заполнять маршрутные листы, а именно после каждого «полевого» выхода, 

своевременно предоставлять их ответственному лицу не позднее 25 числа 

каждого месяца (координатору/специалисту по базе данных). К концу каждого 



месяца аутрич-работник должен сдать в бухгалтерию «Акт выполненных работ» 

установленного образца. 

По пятому вопросу выступила медсестра ПД Г. Елемесова. Она дала 

определение о консультировании, указала цели и задачи, виды, минимальные 

стандарты и подходы ПСК. Также были озвучены критерии до- и 

послетестового консультирования ЛУИН, которые добровольно проходят 

тестирование на ВИЧ-инфекцию. Были приведены примерные схемы 

консультирования при отрицательном, при неопределенном и положительном 

результатах; этапы адаптации к диагнозу; типы реакции человека, узнавшего о 

«+» результате на ВИЧ; психологические аспекты жизни с ВИЧ-инфекцией. По 

окончанию семинара все присутствующие заполнелы пос-тестовые анкеты. 

По окончании семинара аутрич-работниками и работниками пунктов доверия 

были заданы вопросы, на все заданные вопросы были даны надлежащие ответы. 

Список и фото присутствующих прилагается. 

  

Заведующий профилактическим 

отделом М .Исмагулов 

  

Врач-эпидемиолог Ф. Абдиева 

  

Медицинская сестра ПД Г. Елемесова 

Исполнитель ОЦ СПИД Ахмедова Э.С., журналист 



  



 



 

 

 

«Жасөспірімдер арасында АИТВ инфекциясының таралуын төмендету 

жөніндегі алдын алу іс-шаралар ОҚО-да жалғасуда» 

  

Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау саласын дамытудың 2016-2019 

жылдарға арналған «Денсаулық» мемлекеттік бағдарламасының 5.1.2. 

тармағына сәйкес жасөспірімдер мен репродуктивті жастағы тұрғындар 

арасында АИТВ (адамның иммун тапшылығы вирусы) инфекциясының 

таралуын төмендету жөніндегі 15-17 жастағы балалар арасында ЖЖБИ-ға 

(жыныстық жолмен берілетін инфекциялар) шалдығудың профилактикасына 

ерекше назар аударылу тиіс. Мемлекеттік бағдарламаның бағытын орындау 

мақсатында Облыстық СПИД орталығы Оңтүстік Қазақстан облысының білім 

басқармасы және Шымкент қаласы әкімдігі ішкі саясат бөлімінің «Жастар 

ресурстық орталығымен» мектеп оқушылары мен арнаулы орта оқу 

орындарының студент жастары және мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту 

ұйымдарының қызметкерлері арасында, АИТВ/ЖИТС-тің (адамның иммун 

тапшылығы вирусы/жүре пайда болатын иммундық тапшылық синдромы) 

алдын алу бойынша 2017 жылға арналған кешенді жұмыс жоспарды бекіткен. 

2016-2017 оқу жылана бастап 8-11 сынып оқушылары мен колледж, ЖОО 

студенттері арасында ағарту іс-шаралары Шымкент қаласы мен облыс 

аудандарында өткізілуде. 

Дәріс, семинар, дөңгелек үстел, кездесу барысында тыңдаушылар интерактивті 

ойындарға қатысып, сауалнама сұрақтарына жауап беріп, бейнероликтерді 

тамашалайды. Алдын алу бөлімінің мұғалім маманы АИТВ/ЖИТС тарихына 



шолу жасап, АИТВ - инфекцияның әлем және Қазақстан бойынша таралуы, 

эпидемиологиялық жағдай статистикасымен таныстырады. Тыңдаушыларда 

АИТВ/ЖИТС туралы негізгі түсінікті қалыптастырып, (этиология, патогенез, 

клиника), АРТ (антиретровирус терапиясы) мақсаты мен пациенттердің 

құқықтары жайлы білім береді. Жастарды АИТВ алдын алу шаралары туралы 

білуге, өз денсаулықтарына жауапты болуға, салауатты өмір салтын ұстануға, 

психикалық денсаулығын сақтауға, зиянды әдеттерден аулақ болуға және үнемі 

анализ тапсыру арқылы АИТВ статусын білуге шақырады. 

  

Автор: Н.М Жургенбаева 

 



 



 

 

«Біз АИТВ-ға қарсымыз!» атты ұранмен №3 колледж студенттерінің 

арасында кездесуді «Жастар ресурстық орталығы» ұйымдастырды 

Өткен орны: №3 колледжі 

Өткен уақыты: 2017 жыл 4 сәуір сағат: 11:00 

Қатысқандар: 

• «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығының» маманы 

Байдилдаева Ұлпан Сағынтайқызы 

• Облыстық «Жастар ресурстық орталығының» тәжірибелі психологы Бурибаева 

Айсұлу және №3колледж студенттері 



Іс шараның мақсаты: жастар мен жасөспірімдер арасында жиі кездесіп тұратын 

келеңсіз жағдайлар мен жат қылықтарды алдын алу, дені сау салауатты ұрпақ 

тәрбиелеу, салауатты өмір сүру мәдениетін қалыптастыру, АИТВ 

инфекциясының таралуын төмендету мақсатында алдын алу әдістерін 

қолдануды және жаман әдеттен аулақ болуды насихаттау. 

Кездесу барысында Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығының маманы Ұ.Байдилдаева «АИТВ-жұқпасының алдын алу» 

тақырыбында сөз сөйлеп, тыңдаушыларға АИТВ індетінің эпидемиологиялық 

жағдайы, берілу және алдын алу жолдары жөнінде толық ақпарат берді. 

Жастарды АИТВ алдын алу шаралары туралы білуге, өз денсаулықтарына 

жауапкершілікпен қарауға, салауатты өмір салтын ұстануға, зиянды әдеттерден 

аулақ болуға және үнемі анализ тапсыру арқылы АИТВ статусын білуге 

шақырды. 

Облыстық «Жастар ресурстық орталығының» тәжірибелі психологы Бурибаева 

Айсұлу өз сөзінде «Сендер біздің үміт күтіп отырған болашақ ұрпақтарсыңдар, 

ертеңгі күні ел басқараратында, елімізді өркендетіп бүкіл әлемге танытатындар 

да мына отырған сендер сол үшін әр қайсыларың өз денсаулықтарыңа да, 

еліміздің ертіңгі күніне де үлкен жауапкершілікпен қарауларың тиіс»- деп 

жастарға рух бере сөйледі. 

Кездесу барысында қазіргі таңдағы өзекті мәселелер қозғалып, жастар 

тарапынан түрлі сұрақтарға жауап алынып, ұсыныс пікірлер тыңдалды. 

Барлығы: 60 студент қатысты 

Мақала авторы: Алдын алу бөлімінің дәрігер эпидемиологы Ұ.С.Байдилдаева 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

         Облыстық СПИД орталығында «Сенім бекеті» жұмыс істейді 

      Дүние жүзі бойынша адамның иммун тапшылығы вирусы (АИТВ) кең 

таралған. АИТВ инфекциясын жұқтырудың бір жолы – қан тамырына 

иньекциялық есірткі егу. Шприцте қалған қанда АИТВ 28-30 күн аралығында 

өмір сүруге қабілетті екен. Апиындық есірткілердің ( героин, ханка) сұйық 

ортасында ол өзінің өміршеңдігін кемінде 8 күнге сақтап қала алады. 

Нашақорлар арасында жыныстық жолмен де жұқтырудың қаупі өте жоғары. 

      Иньекциялық есірткі тұтынушылар (ИЕТ) арасында «ғасыр дертінің» алдын 

алу мақсатында Қазақстанның барлық облыстарында сенім бекеттері (СБ) 

ұйымдастырылған. Біздің облыста «әсерді төмендету» бағдарламасының 

негізінде төрт сенім бекеті «Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен 

күресу орталығы», ал жетеуі басқа медициналық ұйымдардың құрамында 

жұмыс істейді. Сенім бекеттері иньекциялық есірткі тұтынушыларға АИТВ 

инфекциясын жұқтырудың алдын алу мақсатында төмендегідей қызметтерді 

ұсынады: 

 Бір рет қолданылатын шприцтерді стерильді шприцтерге ауыстыру, 

мүшеқаптар, ақпараттық білім беру материалдарын тарату, 

пайдаланылған шприцтерді жинау және кәдеге жарату; 

 АИТВ инфекциясы, жыныстық жолмен берілетін инфекциялар, АИТВ 

инфекциясын жұқтыру тәуекелін төмендететін мінез-құлықтың түрлері 

туралы, осы дертке тексерілу туралы ақпараттар беру; 

  АИТВ инфекциясы және ЖИТС мәселелері бойынша тестке дейінгі 

психоәлеуметтік кеңестер жүргізу; 

 АИТВ инфекциясына жедел әдіспен тексерілу; 

 Медициналық ұйымдарға білікті және мамандырылған медициналық 

көмек алу үшін жіберу; 

 Халықтың осал тобына (ХОТ) профилактикалық көмек көрсететін өңірде 

жұмыс істеп тұрған медициналық ұйымдар мен үкіметтік емес ұйымдар 

(ҮЕҰ) туралы ақпараттар беру. 

     Сенім бекеті еріктілік, құпиялылық және анонимдік қағидаттарды сақтай 

отырып, халықтың осал топтарына тегін қызмет көрсетеді. 

  

      Сенім бекеті Облыстық СПИД орталығында ( Шымкент қ., Кремль көш., 11-

үй), сондай-ақ Түркістан қаласы ( 1 мөлтек ауданы 6 а-үй) және Мақтарал 

ауданындағы ( Жетісай қ., Байботаев көшесі 26 а-үй) бөлімшелерде қызмет 

көрсетеді. Жұмыс уақыты: сағат 9.00-ден 17.00-ге дейін, үзіліс сағат 13.00-ден 

14.00-ге дейін, демалыс күндері: сенбі, жексенбі. 

  



Тұрғылықты мекен-жайыңызға байланысты басқа медициналық ұйымдардан 

тыс жерде жұмыс істейтін сенім бекеттеріне жүгінсеңіз болады. 

                Атакент  СБ – Мақтарал ауданы,  Атакент м/а., Көпжасарова көшесі 

б/н 

                Сарыағаш  СБ – Сарыағаш ауданы, Сарыағаш қ., Перне Елибайұлы 

көшесі  №29 

                Аксукент  СБ – Сайрам ауданы, Аксукент а.,  Б.Момышұлы көшесі № 

68 

                Төлеби ауданы СБ – Төлеби ауданы, Сұлтан рабат а.,  Қаражол көшесі 

112Е  

                Ворошиловка  СБ - Шымкент қ., Ворошиловка м/а., Қапал Батыр 

көшесі 74А 

                Көксай  СБ - Шымкент қ., Көксай м/а., Транспортная көшесі 7 

                Қайнар-булақ  СБ - Шымкент қ., Қайнар бұлақ саяжай, Қаратау 

массиві,   

                Ореховая көшесі 2 

                Кентау СБ -  Кентау қ., Алтынсарин  көшесі 26-90 

  

Орындаған: Облыстық СПИД орталығының журналисі Э.С. Ахмедова 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

О недостоверных рассылках в социальных сетях 

  

В социальных сетях периодически появляется рассылки о заражении ВИЧ-

инфекцией в местах массового скопления людей г.Шымкента (кинотеатры, 

общественный транспорт, рынки и др.) посредством зараженных игл (бананов и 

т.д.). Данные рассылки не являются достоверными, так как в текущем году (а 

также в предыдущих годах) не были случаи обращении граждан в центр СПИД 

по данному поводу. 

За период с момента обнаружения ВИЧ доказаны только 3 пути передачи 

инфекции: 

 половой (при незащищенных гомо- и гетеросексуальных проникающих 

контактах); 

 от ВИЧ-позитивной матери к ребенку (при беременности, родах и грудном 

вскармливании); 

 парентеральный (при совместном использовании инъекционных наркотиков, 

необеззараженного медицинского и косметологического инструментария, 

переливании инфицированной крови …). 

ВИЧ не передается при рукопожатиях, поцелуе, купании, через пищу, укусы 

кровососущих насекомых. 

ВИЧ во внешней среде быстро инактивируется под воздействием различных 

факторов (высушивание, солнечный свет, температура, моющие и 

дезинфицирующие средства и т.д.) и поэтому возможность инфицирования 

людей в кинотеатрах посредством зараженных игл маловероятна. 

Тестирование на ВИЧ входит в перечень гарантированного объема бесплатной 

медицинской помощи, данную услугу можно получить в прикрепленной 

поликлинике, а также в центре СПИД. 

  

«АИТВ-ның таралуына жол берме!» атты кездесу М.Әуезов атындағы ОҚМУ-

нің колледж студенттерімен өтті 

Өткен орны: М.Әуезов атындағы ОҚМУ-нің колледжінің мәжіліс залы 

Өткен уақыты: 2017 жыл 04 сәуір сағат: 11.00 

Қатысқандар: 



 Шымкент қаласы ішкі саясат бөлімінің «Жастар ресурстық орталығы» КММ-

нің мамандары 

 Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу орталығының маманы 

Н.М.Жүргенбаева 

 Облыстық наркологиялық диспансерінің маманы Д.Игенбек 

 Облыстық салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының маманы 

Ж.Мусагулова 

Іс шараның мақсаты: Жастар арасында нашақорлықтың алдын алу және АИТВ 

инфекциясының таралуын төмендету мақсатында алдын алу әдістерін 

қолдануды және жаман әдеттен аулақ болуды насихаттау. 

«Облыстық наркологиялық диспансерінің» маманы Д.Игенбек және Облыстық 

салауатты өмір салтын қалыптастыру орталығының маманы Ж.Мусагулова 

қатысып, нашақорлыққа қарсы видеороликтер көрсетіліп, түсіндірме 

жұмыстарын жүргізді. 

Кездесу барысында Облыстық СПИД-тің алдын алу және онымен күресу 

орталығының маманы Н.М.Жүргенбаева «АИТВ-жұқпасын алдын алу» 

тақырыбында сөз сөйлеп, тыңдаушыларға АИТВ індетінің эпидемиологиялық 

жағдайы, берілу және алдын алу жолдары жөнінде толық ақпарат беріді. 

Сонымен қатар жастардың арасында АИТВ-індетінің жыныстық қатынас 

арқылы берілуі жөніне көп көңіл бөлініп, талқыға салынды. Жастарды АИТВ 

алдын алу шаралары туралы білуге, өз денсаулықтарына жауапты болуға, 

салауатты өмір салтын ұстануға, психикалық денсаулығын сақтауға, зиянды 

әдеттерден аулақ болуға және үнемі анализ тапсыру арқылы АИТВ статусын 

білуге шақырды. Кездесу барысында қазіргі таңдағы өзекті мәселелер қозғалып, 

жастар тарапынан түрлі сұрақтарға жауап алынып, ұсыныс пікірлер тыңдалды. 

Барлығы: 74 студент қатысты 

Мақала авторы: 

Алдын алу бөлімінің 

мұғалім маманы Н.М 

Жургенбаева 

  

 

 

 



 

 

 

 

 


